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PREFACE DE LA TROISIEME EDITION

Depuis que cette étude a paru pour la premiére fois, il a été publié en Allemagne,
en Angleterre, en Amérique, des travaux qui attestent en faveur de Plutarque un
retour d’attention presque universel ; et ce qui caractérise cette sorte de
renaissance, c’'est que, contrairement aux traditions de la critique qui s’est de
tout temps attachée de préférence a I'historien biographe, le moraliste en est
I'objet. M. Volkmann, dans son Traité didactique, M. Trench, dans ses
Conférences, M. Emerson, dans son Introduction a la réimpression de la
traduction de Dryden, — pour ne citer que les publications les plus considérables,
— laissent de coté |'écrivain des Vies paralléles pour s’occuper de l'auteur des
CEuvres morales.

La premiere en date et la plus importante de ces publications est celle de M.
Volkmann.

Sous ce titre : La vie, les écrits et la philosophie de Plutarquei, |'ouvrage
comprend une biographie du sage de Chéronée, un examen de ceux de ses
traités dont l'authenticité a été contestée, et un exposé général de ses idées.
Plus sévere encore que Niebuhr pour I'historien, M. Volkmann ne trouve dans les
Vies des hommes illustres d’autre intérét que celui des considérations morales
qui sont mélées au récit. C'est le philosophe pratique dont il se propose de faire
connaitre la doctrine. Jusqu’ici, dit-il, Plutarque n’a été sous ce rapport l'objet
d’aucune étude spéciale en Allemagne ; le cadre de I'histoire générale de Zeller
ne se prétait pas a l'analyse détaillée que comportent des traités de morale
appliquée. C'est cette étude analytique qu'il se propose de faire, et il y déploie
une science remarquablement étendue et slre. Il n‘avance rien qu’il ne prouve.
Les discussions de pure érudition I'attirent et quelquefois I'entrainent. Entre les
deux chapitres ou il retrace I'image de I'hnomme et du philosophe, il ne craint pas
d'intercaler un mémoire d’un intérét presque exclusivement philologique. Qu’un
nom propre se présente sois sa plurale, il ne peut se retenir d’en faire I'histoire.
Cette solide et savante diffusion n’est pas dans le sujet une disconvenance. Ses
procédés d’analyse serrée et grave sont moins conformes au génie de Plutarque
; il n'y faut pas chercher la grace piquante de I'laimable moraliste. Il arrive méme
qu’en voulant établir trop rationnellement la philosophie de Plutarque, M.
Volkmann se trouve conduit a lui préter une sorte de systéme, bien qu'il sache
comme personne que nul moins que le sage de Chéronée n’a porté dans ses
écrits une pensée systématique. Mais ni Reiske, ni Wyttenbach, ne lui sont
supérieurs pour la connaissance des textes, la précision du commentaire, la
sagacité de la critique. Son livre, parvenu a sa deuxieme édition en 1873, — la
premiere est de 1869, — est devenu pour les Allemands classique en la matierez.

Rien de plus modeste que |'origine des Conférences de M. Trenchs. En 1572, le
savant archevéque de Dublin avait été invité a entretenir de Plutarque une petite
société littéraire. On lui demanda de publier ses entretiens. Il se mit a les réviser
; et, d’'un point a un autre, cédant au charme, il en vint sans le vouloir, presque

1 Leben, Schriften und Philosophie des Plutarch von Chaeronea von Richard Volkmann. Neue
Ausgabe Berlin, 1873.

2 Voir le rapport annuel de Bursian, Berlin, 1875.

3 Plutarch. His life, his pazallel lives, and his morals. Five lectures by Richard Chenevix Trench, D.
D. archbishop of Dublin. Second edition, London, 1874.



sans le savoir, a faire un livre. Un doute le retint avant de le donner a
I'impression. Ce qui le rassure, dit-il, c’est que les Traités moraux, si dighes
d’étre lus, le sont en réalité si peu que l'idée de les étudier paraitra nouvelle. —
Les Vies paralléles, écrit-il ailleurs, montrent ce que la société antique a visé et
accompli dans le monde de l'action ; les Morales, ce qu’elle a visé et accompli
dans le monde de la pensée. On ne saurait mieux définir le sujet, et rien ne
manquait a M. Trench pour le traiter. Il a la connaissance profonde et le respect
de l'antiquité. Si, comme on en a fait la remarque, on retrouve c¢a et la dans sa
critique les habitudes d’esprit du théologien, elles n‘alterent en rien
I'indépendance de son jugement. Il ne lui déplait pas d’appliquer a Plutarque le
mot de Tertullien : O testimouium animce naturaliter christianee ; mais il sait
combien cette ame est imprégnée des idées et des croyances du paganisme.
C'est le sage qu'il aime en Iui, 'homme qui a décrit avec un agrément
incomparable les éternelles passions du cceur humain. Il ne se propose point
d’ailleurs de faire un examen complet de lI'ccuvre morale de Plutarque ; il n‘en
prend que la fleur. Il ne s’appesantit sur aucun traité ; mais il donne de tous
ceux auxquels il touche une idée juste et fille. C'est un psychologue de I'école
écossaise. Ses analyses, rapides et pénétrantes, sont appuyées de citations bien
choisies. Plutarque aurait aimé, j'imagine, cette science sans pédantisme, ce
go(it délicat et élevé des choses de la conscience, ce ferme courant de bon sens,
et jusqu’a cette forme de la Conférence ou les remaniements de I'étude ont
laissé subsister dans son naturel le mouvement de I'improvisation.

L'admiration de M. Emerson l'aurait peut-étre, a quelques égards, embarrassé
davantage. L'étude de I’éminent critique n’est qu‘une notice du genre de celles
de Boissonade et de Villemaini ; mais une notice trés compléte dans son cadre
restreint et d’'une franchise pleine de saveur. Le sage de Chéronée y est traité
avec une liberté tout américaine. M. Emerson se raille de I’érudit a I'omniscience
scolastique, philosophe avec les philosophes, naturaliste avec les naturalistes,
mathématicien avec les mathématiciens, tant et si bien que de temps a autre ses
lecteurs sautent respectueusement un chapitre, heureux de penser d’ailleurs qu’il
se comprend toujours lui-méme ; il s"Tamuse a poursuivre de ses traits le croyant
gu’inquietent les présages, les sortileges, le mauvais ceil, les revenants, et qui
aime mieux n’en parler qu’au grand jour, le matin ; il ne ménage méme pas le
moraliste trop tolérant qui n’hésite pas a faire au diable la part qui lui est due.
Mais cette familiarité hardie, cette verve humoristique tourne plus souvent a
I’éloge qu’a la critique. On n’a jamais parlé avec une émotion plus communicative
du don de sympathie universelle qui distingue Plutarque de tous les écrivains de
I'antiquité et qui constitue le fond de son génie. Nul non plus n‘a mieux
caractérisé que M, Emerson cette puissance d’assimilation qui fait que citations,
allusions, emprunts de toutes sortes se fondent dans le tissu de son discours.
Tout est Plutarque, dit-il, par privilege d’occupation souveraine ; c’est le droit de
César. Observation d’un enthousiasme un peu vif, mais qu’il ramene avec
bonheur a la mesure, lorsqu’il ajoute. : C’est Iui qui nous a conservé, embaumés
dans sa prose, les fragments précieux des ouvrages perdus, les nobles
sentences, les sages apophtegmes qui sont devenus les proverbes de I'humanité
moderne. On sent les affinités qui le conduisent. Ce qui lui plait dans Plutarque,
c’est le peintre et le conseiller de la vie. Il se défie de la métaphysique et des
métaphysiciens, a moins qu’ils ne soient toujours inspirés de la muse, comme

1 Plutarch’s Morals translated from the greek by several hands, corrected and revised by William
W. Goodwin, Ph. D., professer of greek litterature in Harvard university, with an introduction by
Ralph Waldo Emerson. Boston, 1874.



Platon, Aristote, Spinoza ou Kant. Aux idéalistes qui raisonnent obscurément sur
la quintessence, il préfére les observateurs sinceres et généreux, que les réalités
du monde intéressent et émeuvent, qui s'accommodent des institutions de leur
pays et prennent les hommes pour ce qu’ils sont, qui vivent comme leur voisin,
font et recoivent des compliments, dinent en ville, et se trouvent par la exposés
a quelques compromis, mais qui tiennent toujours ouverte la source des
préceptes de la sagesse et de la santé. A ses yeux Plutarque se place au premier
rang dans cette catégorie des maitres de la morale d’expérience et de raison. I1
le lit et le cultive a la maniére de Franklin. Il ne connait pas de meilleure école
pour les jeunes américains qui ont I'ambition de monter sur la plate-forme.

M. Emerson poursuit donc bien le méme objet que M. Volkmann et M. Trench. Si
le caractére des appréciations de ces trois critiques varie suivant leur
tempérament national, ils ont un point de vue commun : c’est le moraliste qu'ils
s’attachent a mettre en lumiere.

Nous avions été le premier a frayer la voie, ainsi qu’'ils veulent bien le
reconnaitre. Nous nous sommes a notre tour aidé de leurs travaux. Leurs
recherches nous ont permis de rectifier quelques indications de détail ; leurs
conclusions nous ont surtout fourni I'occasion de confirmer nos observations, leur
jugement sur tous les points essentiels étant d'accord avec le nétre.

Nous avons également mis a profit les autres travaux de la critique
contemporainei. Il en est résulté dans cette révision nouvelle quelques additions
et aussi quelques suppressions. On ne trouvera plus, par exemple, en téete de
cette troisieme édition la lettre d’Henri IV a Marie de Médicis que nous avions
prise pour épigraphe. Le texte en est décidément apocryphe, il faut y renoncer2.
Longtemps encore, toutefois, il en sera de ce charmant pastiche, comme de ces
légendes populaires dont Plutarque disait avec tant de grace que, s'il est devenu
impossible d'y croire, il n'est pas interdit de les aimer.

1880.

1 Voir entre autres travaux Symbolae criticee et paleographiceae in Plutarchi Vitas parallelas et
Moralia, par Grégoire Bernardakis.
2 Voir E. Bersot, Etudes et discours. Lettres intimes de Henri IV. Pages 238 et suivantes.



PREFACE DE LA DEUXIEME EDITION.

En appréciant cet ouvrage, le secrétaire perpétuel de I’Académie francaise, M.
Villemain, disait que Plutarque y était peint avec véritéi. Le jugement avait
d’autant plus de prix, que M. Villemain avait lui-méme fait de Plutarque une
étude particuliere. Dans cette deuxieme édition, qui a été entierement remaniée,
nous avons fait un nouvel effort pour le justifier. De bienveillantes critiques nous
y ont aidéz. Nous sommes surtout tres redevable a M. Ch. Lévéque qui a
consacré a I'examen de notre travail un Mémoire savant et délicats.

En revoyant nos textes a quelgque temps d’intervalle, nous espérons en avoir tiré
des lumieres nouvelles et une vue générale plus ferme. Plutarque comparait les
grands écrivains a ces horizons qui ne se découvrent au voyageur que peu a peu
a mesure qu’il avance, et il ajoutait qu’en présence des maitres de morale
I'hnomme trouve en soi ces changements de point de vue dans les progrés de
I’age, et comme dans les degrés chaque année plus élevés de |I'expérience de la
vie. C'est la bonne fortune qui lui est échue a lui-méme : I'admiration croissante
de ses lecteurs familiers, d’Amyot, de Montaigne, de J.-]. Rousseau, en fait foi.
Toujours utile a relire, Plutarque est particulierement bon a méditer dans les
temps de crise. Il enseigne a prendre conscience de soi-méme, a s’affermir dans
le sentiment du devoir, a ne s’attacher qu’a la justice, a la vérité, et a ce qui est
le caractere essentiel de la vérité et de la justice, a la modération. Les Grecs qui
avaient étudié et représenté sous toutes les formes les trois grandes expressions
des besoins éternels de I'ame humaine, le vrai, le beau, le bien, en rattachaient
la regle supérieure au méme principe : la mesure, I'harmonie. L'esprit de mesure
était devenu, dans leur simple et profond langage, la marque de I’honnéteté, ou
plutot I'honnéteté méme ; le none qu'ils appliquaient a I’'homme de mesure leur
servait a caractériser I'hnomme de bien. Plutarque est un des représentants les
plus autorisés de cette sagesse, hors de laquelle il n'y a, pour les sociétés,
comme pour les individus, ni vraie dignité, ni force durable.

1875.

1 Rapport a I’Académie frangaise sur les prix Montyon, 1867.

2 Revue d’Edimbourg, janvier 1869 ; Cf. Revue britannique, janvier 1870 ; Revue de Bonn,
septembre 1869 ; Revue contemporaine, 30 novembre 1868. Journal des Débats, 18 janvier 1867,
etc.

3 Comptes rendus des travaux de I’Académie des sciences morales et politiques, t. LXXXIV, p. 169
; t. LXXXV, p. 285 ; Cf. Revue des Deux Mondes, ler octobre 1867.



INTRODUCTION.

Si nous voulions entreprendre de sonder le fond que Plutarque a eu de la mer
des lettres humaines, dit emphatiqguement un de ses biographes, nous nous
engagerions sur un océan sans port ni rivagei.

Plutarque, en effet, est un polygraphe. Le nombre de ses ouvrages égale ou
dépasse le nombre des ouvrages des écrivains les plus féconds de l'antiquitéz.
Toutefois, dans la variété des sujets sur lesquels son talent s’est dispersé, il est
aisé de reconnaitre une pensée unique.

Des trois branches d’études qu‘on reconnaissait chez les anciens,
mathématiques, rhétorique, philosophie, il n‘en est aucune qu’il n‘ait cultivée.
Mais il nous apprend que, de bonne heure, il avait mesuré aux mathématiques
son application et son tempss. C'est en passant qu’il traite des matieres de
rhétorique, et non sans dédaina : louer chez un philosophe les graces de la
diction lui parait une injure ; c’est, dit-il, placer sur la téte d’un athlete une
couronne de rosess. Méme en philosophie, il distingue et choisit. Toutes les
études, en un mot, ne sont a ses yeux qu’un moyen. La morale, telle est pour lui
la fin de la science. Toute poésie est pernicieuse, a son sens, qui ne se rattache
pas directement a la morales : a Eschyle il préfere Sophocle et Euripide, a
Sophocle Euripide, parce que Sophocle est plus riche qu’Eschyle et Euripide plus
riche que Sophocle en regles de conduite et en préceptes de vertuz. C'est de la
morale qu’il déduit ses préceptes oratoiress et ses regles de critique historiqueo.
Se trouve-t-il en présence d'un phénoméne physique qui |'étonne, ou d’une
question d’érudition qui I'embarrasse, aux explications que son savoir lui suggere
il ne peut se retenir d‘ajouter celles que les principes de la morale lui
fournissentio. Ses préceptes de santé ne sont, pour la plupart, que des
observations d’hygiéne morale, et les médecins Iui reprochent de franchir et de
bouleverser les limites de leur domainei1. S'il attaque les Stoiciens et les
Epicuriens, c’est surtout pour défendre contre leurs doctrines le principe de la
Providence et de son action morale sur le monde12. La politique enfin, telle qu'il
la définit d’aprés Platon, n‘est que le plus haut et le plus complet exercice de la
morale appliquée a I'amélioration des sociétésis.

1 Frédéric Morel, Vie de Plutarque, en téte de la traduction des Hommes illustres, par M. Amyot,
1619. Cf. la Vie en latin, par le méme, 1612.

2 Voir le Catalogue de Lamprias. Le nombre des Traités plus ou moins considérables que nous
aurions perdus, d’apreés ce catalogue, s’éléverait a plus de 150.

3 Propos de table, IX, 14, § 3.

4 Propos de table, ITI, 1 ; V, 1 ; VII, 3 ; VIII, 6 ; IX, 2, 4. De la Cessation des oracles, 6.

5 De la Maniere d’écouter, 15, 9. Cf. Du Bavardage, 5.

6 De la Maniere d’écouter les poétes, 1, 2, 4, 3, 14, etc.

7 De la Gloire des Athéniens, 5 ; du Progrés dans la vertu, 7.

8 Comment on peut se louer soi-méme, 4.

9 De la Malignité d’Hérodote, 3 a 10.

10 Vie de Nicias, 23 ; de Pélopidas, 13 ; Propos de table, III, 3 ; VIII, 7 ; Questions grecques et
Questions romaines, passim.

11 Préceptes de santé, 1.

12 Du Bonheur dans la doctrine d’Epicure ; Contre Colotés ; Des Notions du sens commun contre
les Stoiciens, passim. Voir plus bas, ch. II, § 3.

13 Du Commerce que les philosophes doivent avoir avec les princes, 1, 5 ; A un Prince ignorant, 3.



Aussi voyons-nous que, des l'origine, tous ses Traités, si divers de sujet et de
forme, ont été réunis sous le titre commun d’GEuvres morales. Les Vies paralléles
n‘en sont que la suite et le couronnement. Plutarque n’écrit pas pour prouver ou
pour peindre ; la vérité historique n’est pars l'objet qu’il se propose ; I'histoire
n‘est pour lui qu’'une école de moeurs : ce qu’il cherche dans |'exemple des
grands hommes, c’est une leconi.

Considérés dans leur ensemble et dans leur esprit, les Traités et les Vies
paralléles ont donc pour commun objet la morale. Lettres et sciences, histoire et
philosophie, érudition, médecine, philologie, critique, Plutarque a touché a tous
les sujets ; la morale n‘est pas seulement une des applications de son génie :
c’est son génie méme.

Et tel est le fondement de sa renornin4. Dés les temps les plus anciens, on se
plait a voir dans Plutarque le maitre de morale supérieure, le type gracieux et
enchanteur de la sagesse2. Mais jamais ce caractere de sa popularité n’éclata
plus manifestement qu’a la renaissance des lettres en France. Ce sont les bonnes
et louables disciplines du doulx Plutarchusz qui charment tous les esprits et
enivrent tous les cceurs ; c’est aux Moraulx que Rabelais se délectes ; que la
Boétie emprunte la mattiere et l'occasion de ses discourss ; Montaigne, les
despouilles dont sont purement massonnés ses Essaiss. Le premier traducteur
des Paralléles invite, en vers et en prose, les lettrés et les illettrés a venir étudier
dans sa traduction des modeles de vertuz. On ne lit pas Plutarque, on le pratique
; on le réduit en rhythme frangoiges, pour le faire apprendre aux enfants ; aprés
les saintes lettres, on ne connoit pas de plus digne lectures. Les dames en
régentent les maistres d’eschole ; on ne peut plus s’en deffaireio. Il est le
bréviaire du siécle, sa lumiére, sa conscience.

C'est au méme titre que les traducteurs du siécle suivant le placent entre
Epictete et Marc-Auréele ; les érudits, a coté de Pline, d’Aristote et de Séneque,
dans la famille des bons livresii ; les délicats, parmi les maitres de la viei2. Au
dix-huitiéme siécle, hommage insigne, Montesquieu lui emprunte la définition de

1 Vie de Paul-Emile, 1 ; d’Alexandre, 1. Cf. Mémoires de I’Académie des inscriptions et belles-
lettres, 1753, t. XXV, p. 32. Mémoire de Bougainville ; Scheell, Histoire de la littérature grecque
profane, liv. V, ch. Llv, p. 121 ; Clavier, traduction d’Amyot, Préface, 2e édit., 1801 ; Heeren, De
Fontibus et auctoritate Vitarum parallelarum Plutarchi, commentatio prima ; procemium, p. 5, etc.
Le but de Plutarque est éthique, non historique. Trench, p. 45.

2 Eunape, De Vitis sophistarum, procem., p. 11.

3 La Croix du Maine, Bibliothéque ; Brantome, Vies des dames illustres, préface.

4 La vie de Gargantua et de Pantagruel, II, 8.

5 Montaigne, Essais, I, 25.

6 Montaigne, Essais, I, 32. — Plutarchus totius sapientiee ocellus, dit Scaliger.

7 Las Vitas di Plutarcho, per Alessandro Baptista laconello di Riete. Aquila, 1482. Ep. dédicatoire et
Sonnet.

8 Préceptes nuptiaux nouvellement traduits, par Jacques de la Rapée, 1559.

9 Amyot, Epitre au roy trés-chrestien, Charles IXe de ce nom... Cf. Tallemant des Réaux,
Mémoires, édit. Monmerqué, t. X, p. 70.

10 Montaigne, Essais, II, 10.

11 Gui-Patin, Lettres, 77, édit. Reveillé-Parise, t. I, p. 334. L’'histoire de Pline est un des plus beaux
livres ou monde. C’est pourquoi il a été nommé la Bibliothéque des pauvres. Si I'on y met Aristote
avec lui, c’est une bibliothéque presque compléte. Si I'on y ajoute Plutarque et Sénéque, toute la
famille des bons livres y sera, pére, mére, ainé et cadet. Cf. Gassendi, De Vita Epicuri, lib. III, ch.
VII ; Ménage, Menagiana, II, § 96.

12 Saint-Evremond, Euvres diverses, Du Choix des lectures, t. III, édit. 1755.



la loi. Hommage plus caractéristique encore, Rollin fait presque textuellement
passer les récits des Paralléles dans les descriptions de ses Histoires. Rousseau le
cite parmi les rares auteurs qu’il lit encore dans sa vieillesse, a cause du profit
qu’il trouvez. Il est la derniére consolation de Bernardin de Saint-Pierres. On
s’appuie sur son autorité, comme sur la meilleure garantie de tout ce qui mérite
le nom de bon et d’honnétea. Plutarque, dit La Harpes, est peut-étre I'esprit le
plus naturellement moral qui ait existé. De nos jours, enfin, un critique pénétrant
a écrit avec une grace ingénieuse : Plutarque, dans ses Morales, est |'Hérodote
de la philosophie, et ailleurs : Je regarde les Vies comme un des plus précieux
monuments que l‘antiquité nous ait légués. La sagesse antique est la tout
entieres.

Le but que je me propose est de recueillir les traits épars de cette sagesse qui a
nourri tant d’éminents ou de charmants esprits, d’en rechercher l'origine et le
caractere, d’en expliquer I'action. Cette étude portera donc plus particulierement
sur les Traités ; ce sera sa nouveauté. Les Vies paralléles ont été, dans notre
siecle méme, l'objet d’intéressants travauxz. Les Traités n’‘ont été étudiés
jusqu’ici que dans des Mémoires détachéss. Peut-étre nous saura-t-on gré d’en
présenter le premier un examen d’ensemble.

Dans les choses de Plutarque, comme dans les choses d’Homére, il entre de la
religion, a dit Sainte-Beuves. Me dégageant de tout sentiment préconcu, je
voudrais produire Plutarque, ou mieux encore le laisser se produire lui-méme
dans son attitude naturelle. Parmi les noves de reconnaissant souvenir que Marc-
Auréle a consacrées a ses maitres, voici celle que nous trouvons sur Sextus de
Chéronée :

De Sextus, j'ai appris ce que c'est que la bienveillance, une famille
paternellement gouvernée et le vrai sens du précepte : vivre selon la nature ; la
gravité sans prétention ; la sollicitude qui devine les besoins de nos amis ; la
patience a supporter les facheux et leurs propos irréfléchis ; la faculté de
s’entendre si bien avec tout le monde que son simple commerce semblait plus
agréable que ne peut |'étre aucune flatterie, et que ceux qui |'entretenaient
n‘avaient jamais plus de respect pour lui que dans ces rencontres ; I’'habileté a
saisir, a trouver, chemin faisant, et a classer les préceptes nécessaires a la
pratique de la vie ; le soin de ne jamais montrer d’emportement ni aucune autre
passion excessive ; le talent d'étre a la fois le plus impassible et le plus
affectueux des hommes ; le plaisir a dire du bien des gens mais sans bruit ; enfin
une instruction immense sans ostentationio.

1 Montesquieu, Esprit des lois, I, 1, et Défense de I'esprit des lois. Cf. Encyclopédie méthodique,
Histoire, t. IV, p. 525.

2 Les Réveries d’'un promeneur solitaire, 4e Promenade.

3 Toutes mes amours se réduisent aujourd’hui a un vieux Plutarque et a un petit chien. Lettres
inédites a M. Duval, 5 déc. 1768.

4 Tissot, La Santé des gens de lettres, préface.

5 Lycée, livre III, ch. II, sect. II.

6 Joubert, Pensées, essais, maximes et correspondance, t. II, titre XXIV, § 1, n°® 41 et 42.

7 Voir notamment Michelet, Examen des Vies des hommes illustres de Plutarque, 1819.

8 Mémoires de I’Académie des inscriptions et belles-lettres, t. V, VI, X, XIV, XXV, XXX, XXXI,
XXXVIII.

9 Causeries du lundi, t. IV, p. 39 et suiv. (2° édition), article sur Amyot

10 Pensées, I, 9, traduction de J. Barthélemy Saint-Hilaire.



Ce portrait du neveu de Plutarque, héritier de sa doctrine, semble fait pour
Plutarque lui-méme ; et nous pensons qu’une sagesse si ferme, si honnéte et si
douce n’a pas besoin d’'étre surfaite pour étre go(itée.

Quel temps d‘ailleurs que celui ou Plutarque a vécu, et quels sujets que ceux
auxquels son génie s’applique ! Pénétré par les études de toute sa vie des idées
et des croyances de I'antiquité profane, grand prétre du dieu de Delphes, et, au
jugement d’'un évéque, philosophe presque chrétien ; vivant de coeur et
d'imagination au sein des fiéres républiques de la Grece triomphante, et citoyen,
sous I'Empire, de la Gréce asservie, Plutarque réunit, dans sa vie comme dans
ses ceuvres, tous les contrastes qui donnent a I'histoire philosophique et sociale
des deux premiers siécles de I'ére chrétienne un si puissant intérét.

Aussi, n‘est-ce pas seulement l'interpréte des principes éternels de la morale,
c’est en méme temps, c’est surtout le représentant du mouvement des idées
d’'une époque instructive entre toutes, que nous voudrions l'aire exactement
connaitre. On ne s’étonnera donc pas que nous commencions par chercher dans
sa vie des lumiéres sur l'esprit et la portée de son ceuvre, et que nous
rattachions I’'exposition critique de ses préceptes aux besoins qui en ont été
I'occasion ou le but ; nous étudierons ensuite les causes de |'universelle efficacité
de ses lecons.

C’est toujours une entreprise délicate que de rendre compte de la doctrine d’un
moraliste. On peut analyser un livre de philosophie dogmatique. Pour faire
comprendre et golter des traités de morale pratique qui valent surtout par le
détail, il faut entrer dans le détail. Plutarque, particulierement, est de ceux dont
il est malaisé de resserrer la pensée. Comment soumettre a un résumé aride,
sans craindre de la flétrir, toute cette fleur de comparaisons, de traits, de
souvenirs, d’exemples, qui font le charme inimitable et I'originalité de son talent
? Le jour, dit-il, ou Thémistocle exilé arriva a la cour du roi de Perse, Artaxerxés
lui ayant demandé de lui dire avec une entiére liberté ce qu'il lui semblait des
affaires de la Gréece, Thémistocle répondit que, de méme qu’une tapisserie, le
discours a besoin d’étre développé pour étaler les figures qui en font la beauté ;
qu’il lui fallait donc du temps pour exprimer sa penséei. Lui aussi, il ne saurait se
passer de temps ni d’espace pour déployer les figures de ses discours et en
dérouler la riante tapisserie.

Grouper les remarques de détail les plus saillantes autour des observations
fondamentales ; indiquer le lien psychologique qui les unit ; faire ressortir I'esprit
qui les anime, telle est la fagcon dont nous avons compris notre tache. Heureux si
nous sommes parvenu ainsi a laisser a l'aimable et judicieux moraliste une
physionomie vivante et son vrai caractére !

1866.

1 Vie de Thémistocle, 29.



CHAPITRE PREMIER. — LEGENDE ET VIE DE PLUTARQUE. -
PRINCIPES ET CARACTERE DE SA MORALE.

§ I. — LEGENDE ET VIE DE PLUTARQUE.
1. — LEGENDE DE PLUTARQUE

Ce que nous connaissons exactement de la vie de Plutarque se borne a quelques
indications éparses dans ses ceuvres.

Il était né dans une petite ville de Béotie, a Chéronéei1. Son bisaieul s’appelait
Nicarque2, son aieul, Lampriass. Il parle souvent de son pére, mais sans le
désigner par son noma. Il avait deux fréres : Timons et Lampriass. Parmi ses
maitres, il nomme le médecin Onésicratez, un rhéteur, Emilianuss, et le
philosophe Ammoniuse. Il étudiait les mathématiques a Athénes, sous la
direction d’Ammonius, I'année ou Néron visita le temple de Delphesio. Ses
relations d’études, de fonctions et d’amitié le conduisirent dans la plupart des
villes de la Grecei1, a Alexandriei2, et peut-étre a Sardes. Athénes lui avait
conféré le droit de citéis. Il fit plusieurs voyages en Italiei4 et séjourna a
diverses époques a Rome, ou il tint écoleis et rassembla les matériaux de ses
Parallelesis. C'est a Chéronée qu’il se maria. Il avait épousé une femme d’une
famille honorable, Timoxéne, qui lui donna cing enfants : quatre fils, Soclarus,
Autobule, Plutarque, Chéron, et une fille qu’il perdit en bas age, ainsi que le
dernier de ses filsi7z. Envoyé, tout jeune encoreis, en mission aupreés du
proconsul d'Illyrie, il fut aussi chargé, pendant ses séjours en Italie, de suivre les
intéréts de sa ville nataleio. A Chéronée méme, il commencga par remplir un

1 De la Curiosité, I ; Vie de Sylla, 15 et 16 ; Vie de Démosthéne, 2. Nous suivons le texte de
I’édition Didot.

2 Vie d’Antoine, 68.

3 Propos de table, livre I, 5; Cf. V,5;1IX,2;1V,4,84;V,6,81; 8, §3; Vie dAntoine, 28.

4 Propos de table, I, 2, 8§2; 1,8, §2; III, 7, 81 ; 8, § 1 ; Corsini suppose, avec raison, que le
pére de Plutarque s’appelait Nicarque du nom de son aieul (Vita Plutarchi, 2), Cette vie se trouve
en téte d’une édition du Traité des Opinions des philosophes (1750).

5 De I’Amour fraternel, 16. Propos de table, I, 2, § 1 ; II, 5, § 1 ; Des délais de la justice divine, I,
4, 12.

6 Propos de table, I, 2, 85;4,84e5;8,8§3;11,2,91;1V,4,84;VII,5 §1,;10,82;
VIII, 6,85;IX,6,8§1,15; 81,5, 8§81 ; 14, § 2 ; de I'lnscription du temple de Delphes, 3 et 4 ;
de la Cessation des oracles, I, 5, 7 ; V, 22.

7 De la Musique, I, 2 ; II, 4 ; XLIII, 2 : Cf. Propos de table, V, 5, § 1.

8 De la Cessation des oracles, 17.

9 Du Flatteur et de I'’Ami, 31. Voir plus bas, chap. I, § 2.

10 De l'inscription du temple de Delphes, 1.

11 Vie d’Agésilas, 19 ; Propos de table, II, 2 ; 1V, 1, 2,4,5;V, 2,3 ; VII, 2, 5; VIII, 4, 10 ; de
I’Amour, 2.

12 Propos de table, V, 5, § 1.

13 Propos de table, I, 10, § 3.

14 Propos de table, VIII, 7, § 1 ; Vie de Démosthéne, 2.

15 De la Curiosité, 15.

16 Vie de Démosthéne, 2.

17 Lettre a Timoxéne, 5. — Quant a Lamprias, l'auteur du catalogue des ceuvres de Plutarque, c’est
a tort que Suidas le comprend parmi ses enfants.

18 Préceptes politiques, 20.

19 Vie de Démosthéene, 2.



obscur emploi de police municipale1, puis il devint archontez. Enfin pendant
plusieurs pythiades, il exerca prés du temple de Delphes les fonctions de grand
prétre d’Apollons.

Tels sont, dans leur bréve simplicité, les renseignements sans lien ni date que
Plutarque nous fournit sur les circonstances de sa vie, et nul écrivain, grec ou
latin, n’a fait pour lui ce qu’il avait fait pour tant d’autres : le biographe de
I'antiquité n’a pas de biographie.

Cependant, s’il convient de chercher dans I'histoire d’un écrivain des lumieres sur
I'esprit de ses oceuvres, c’est particulierement, sans doute, lorsqu’il s’agit d'un
moraliste qui faisait profession d’étudier dans les moindres propos des hommes
les signes de leur ames ; et il est d’autant plus utile de faire a Plutarque
I'application de sa propre méthode, qu’une tradition, qui aujourd’hui encore n’a
pas perdu tout crédit, nous semble avoir dénaturé le caractere de sa vie.

Vers le milieu du moyen age, en effet, et sept ou huit cents ans aprés la mort du
sage de Chéronée, deux compilateurs en renom, Georges le Syncelles et Suidass
alléguérent, sans appuyer leurs assertions d’aucune preuve, que, dans sa
vieillesse, Plutarque, élevé au consulat, avait été investi par Trajan d’un
souverain pouvoir sur les magistrats de I'lllyrie et sur la Gréce. Deux siécles plus
tard, dans un livre, ou a la vanité des cours était opposée l'utilité qu’on peut tirer
de I'étude des philosophes, un ancien moine anglais, disciple d’Abélard,
secrétaire et ami de Thomas Becket, Jean de Salisbury, évéque de Chartres,
personnage non moins considérable par son savoir que par son rang, rapportant
comme un fait avéré que Plutarque avait été le précepteur de Trajan, donnait
tout au long l'analyse d’une Institution dictée parle maitre a son éléve, eu la
faisant précéder d’une lettre dans laquelle le philosophe félicitait le prince de son
élévation a I'Empire7z. Cette lettre, écrite en latin, n’avait aucun caractere
authentique, et la seule présomption qui par(t exister en sa faveur, c’est que,
parmi les ceuvres attribuées a Plutarque, il existait un recueil d’Apophtegmes en
téte duquel se trouvait une dédicace en grec adressée a Trajan. Vers le méme
temps néanmoins, et sans plus d’examen, Vincent de Beauvais et Pétrarque
reproduisirent, I'un les textes mis au jour pour la premiere fois par Jean de
Salisburys, 'autre le fait que ces textes semblaient établire. Et dés lors il passa
pour constant que Plutarque, précepteur de Trajan, avait été, dans sa vieillesse,
honoré par ce prince des fonctions du consulat avec de pleins pouvoirs pour le
gouvernement de la Gréce.

1 Préceptes politiques, 15.

2 Propos de table, VI, 8, § 1.

3 Quelle part le vieillard doit prendre au gouvernement des affaires publiques, 17 ; Propos de
table, VII, 2, § 2.

4 Vie a Alexandre, 1.

5 Georges le Syncelle, Chronographia ad annum post Christ. nat. 109.

6 Suidas, nomine MAoUTapyoc.

7 Policratici, De Curialum nugis, V, Prologus.

8 Vincent de Beauvais, Speculum majus vel historiale nuncupatum, lib. X, cap. XLVII, De Plutarcho
Trajani preeceptore. Cf. cap. XLVIII, De libro Plutarchi misso ad Trajanum.

9 Plutarchus siquidem Graecus homo et Trajani principis magiter..... (Pétrarque, Epistolarum tertia,
ad Senecam.) Dans lintervalle, la tradition avait été reproduite par I'impératrice Eudoxie
Macrembolitissa, femme de Constantin Ducas, empereur d’Orient (1059), dans son recueil
polygraphique intitulé lonia et publié par Villoison (Anecdota graeca, Venise, 1781, in-4, p. 561).
Cf. Wyttenbach, préface, LXIII.



Toutefois, ce n’était la que le couronnement de la carriere de Plutarque ; il fallait
mettre en harmonie le reste de sa vie. Ses éditeurs ou traducteurs de la
Renaissance, Xylander, Amyot, S. Goulard, Péd. Morel, Decius Celer et Ruauld
s'en chargerent a Il'envii. Le récit biographique qu’ils s’empruntent
successivement |'un a l'autre en I'amplifiant ne manque pas d’agrément, et nous
devons en reproduire textuellement les principaux traits :

Noble et né de nobles parents, encore que nous ne scachions le nom de son peére
qui ne laissoit pas d’étre trés célébre philosophe, Plutarque fit ses premieres
études a Alexandrie ; puis il visita toutes les villes de la Gréce et particulierement
Athenes ; de la il se transporta de nouveau en Egypte, pour y apprendre les
mysteres de la théologie. D’Egypte, il poind sa route a Sparte, chez les
Lacédémoniens, pour prendre linstruction de leurs préceptes moraux ; puis,
chargé de ces honorables dépouilles, il s’en retourna en son pais, riche d’un
thrésor incomparable ; et la, il commenca de paroistre, comme un beau soleil
esclatant et lumineux, sur tout le reste de la Gréce... Mais comme son bel esprit
rie le pouvoit laisser croupir en un lieu si bas, touché d’une noble ambition, il se
délibéra de voir I'abrégé du monde en une ville, ou plutét une ville qui contenoit
en soy l'estendue de tout le monde ; il s'"achemina donc a Rome. Estant la, il
commenca de faire profession de la philosophie, et d’en tenir escole ouverte, ou
il ne manqua pas d’avoir incontinent une grande chaisne d’amis, qui s’estudierent
a le pousser en avant sur les aisles de son grand mérite et de son expérience ;
jusques a tel degré qu'il vint a estre précepteur de Trajan et son amy fort
particulier et intime ; mesme que Trajan usoit particulierement de ses conseils et
advis en ses affaires les plus importantes, tant pour les domestiques que pour
celles qui touchaient I'administration de I'Empire. Ainsi écrivit-il pour lui les vies
des hommes illustres, les dicts des Grecs et des Romains, le traicté qu’il est
requis qu’un prince soit savant, les instructions pour ceux qui manient les
affaires d’Etat et le discours qu’‘un philosophe doit converser avec les princes...
Du depuis, Trajan estant venu a mourir, et luy jugeant bien qu’il ne pourroit pas
faire grande fortune de la en avant a Rome, joinct qu’il étoit content de la sienne
et qu'il commencoit a tirer sur I'aage, il se souvint qu’il avoit une patrie... Il y
avait quarante ans qu'il avoit quitté Chéronée, et il avoit prés de soixante-dix
ans. Durant cette longue absence, il avoit franchi tous les degrés des
magistratures romaines, depuis la préture jusqu’au consulat. Phénix également
habile a bien faire et a bien dire, il vaquoit a ses devoirs d’homme public pendant
le jour, il travailloit la nuit.

Ainsi étaient reliés les différents points de la carriere de Plutarque. Achevée, en
partie, dans les conseils de I'Empire, comme celle de Séneque, la vie du
philosophe de Chéronée avait commencé par des voyages, comme celle de
Pythagore, et s’était poursuivie tout a la fois a travers la politique et la
philosophie, comme celle de Platon. La Iégende était compléte.

Il était, il est vrai, plus séduisant d’y croire qu’aisé de la justifier.

Amyot lui-méme ne peut s’empécher de trouver la missive rapportée par Jean de
Salisbury un petit suspecte, pour ce que il ne I'a point trouvée entre les ceuvres
grecques de Plutarque, joinct que elle parle comme si le livre estoit dédié, a
Trajan, ce qui est manifestement dédict par le commencement du livre, et pour

1 Xylander, Vita Plutarchi ; Amyot, Epistre aux lecteurs ; S. Goulard (le Senlisien), en téte de I'éd.
de la trad. des Vies d’Amyot de |'année 1583 ; Fed. Morel, Vie de Plutarque ; Decius Celer, De
Plutarchi Cheeronece philosophi gravissimi vita libellus ; Ruauld, Vita Plutarchi.



quelgues autres raisons... Encore toutefois, pour ce qu’elle lui a semblé
sagement et gravement escripte, il la cite ; et des qu'il I'a citée, il est sous le
charme. Rapprochant la lettre de Salisbury dia texte de Suidas : Il me semble
bien, dit-il, que Trajan, si sage empereur, n’eit pas faict a Plutarque ce grand
honneur de la dignité consulaire, s’il ne se fust senty tenu a luy de quelque
obligation notable. Ce qui plus encore me semont a le croire, c’est que |'on voit
en plusieurs faits et dicts de Trajan la mesme droiture, bonté et justice
naifvement mepraintes, dont le moule et la forme est, par maniere de dire,
engravée és ceuvres morales de Plutarque ; de sorte que |'on remarque
notoirement que |'un a bien sgu faire ce que l'autre lui a sagement enseignéi. Et
de l'appui que ces assertions se prétent l'une a l'autre, il conclut a la
confirmation des deux.

Je comprends qu’on puisse révoquer en doute l‘authenticité de la lettre de
Salisbury et du texte de Suidas, dit a son tour Ruauld : la lettre n’est point en
grec et Plutarque ne fait aucune allusion, dans ses ouvrages, a ses relations avec
Trajan... Mais qui sait ? ajoute-t-il bien vite, ce n'est pas nier une chose, que de
n‘en point parler. Sénéque nous dit-il quelque part qu'il ait été le précepteur de
Néron ? Peut-on affirmer d’ailleurs que Plutarque ne faisait aucune mention de
ses rapports avec Trajan, dans ceux de ses ouvrages qui ne sont pas arrivés
jusqu’a nous ?2 Puis il poursuit la biographie de son auteur, en I'accommodant au
role qu'il se plait a lui laisser.

La tradition trouvait donc, en définitive, un appui méme chez ceux dans l'esprit
desquels elle avait d’abord éveillé quelques doutes et le nom de Plutarque avait
fini par devenir inséparable de celui de Trajan. Bien plus, c’est au précepteur
qu’était rapportée la gloire du prince. Si la fortune a fait régner Trajan sur les
hommes, disait Féd. Morel, c’est Plutarque qui I'a fait régner en homme de bien
et qui luy a fait emporter la gloire que les ages suivants luy ont rendue.

Tacitement ou explicitement acceptée pendant le dix-septieme siecles par les
érudits et les lettrés, cette biographie idéale rencontra pour la premiere fois dans
Dacier un critique résolu a dire la vérité4. Mais la vérité, quand il s’agit de
combattre une erreur séculaire, a besoin tout a la fois d’étre présentée avec
ménagement et placée hors de contestation. Dacier eut le double tort de porter
dans son argumentation une sorte d’'impatience, et de la faire reposer en partie
sur des calculs erronéss ou sur des raisonnements en contradiction avec les
faitse. La tradition subsista. Drydeni, Fabricius, Corsini, Brocher, Ricard la

1 Amyot, Epistre aux lecteurs.

2 Ruauld, Vita Plutarchi, 15.

3 Voir Samuel Petit, Observationes, lib. II, cap. X, p. 230. Journal des Savants, année 1677, p. 7 ;
M. Hanckius, De romanarum rerurn scriptoribus, p. 81 ; G. J. Vossius, De historicis Greecis, 1I, X ;
J. Jonsius, De scriptoribus historiee philosophiceae, lib. III, p. 28 ; Dryden, Vie de Plutarque. Une
traduction de cette Vie a été insérée dans un Recueil de piéces d’histoire et de littérature, publié
par le Pere Granet et le Pere Desmolets (1731).

4 Vie de Plutarque. Edition de 1778, p. 68. Cf. 64-65.

5 lbid. p. 65 et 66. Dacier part de ce point que la pythiade était un espace de quatre ans, comme
I'olympiade. Les jeux Pythiques, dit M. Maury, revenaient d'abord tous les huit ans, et il en
demeura ainsi jusqu'a la 48e olympiade ; mais, a dater de la 3e année de cette méme olympiade,
leur cycle fut réduit a cing ans, et ils tombaient a la 3e année de chaque olympiade. (Histoire des
religions de la Gréce antique, tome II, ch. X1, p. 79.) )

6 lbid., p. 62 et suiv. Ceux qui ont écrit que Plutarque voyagea en Egypte et a Lacédémone, |'ont
avancé sans fondement, dit Dacier. Or Plutarque parle expressément de ces deux voyages. Propos
de table, V, 5, § 1 ; Vie d’Agésilas, 19.



reprirent. N’‘osant plus simplement |‘adopter, mais osant encore moins la
détruire, on chercha des moyens termes pour l’expliquer. Peut-étre, insinua
Ricard, pourrait-on concilier les sentiments opposés de ceux qui veulent que
Plutarque ait été le précepteur de Trajan, et de ceux qui le nient, en disant que,
si Plutarque n’a pas été l'instituteur de Trajan, ce qui, en effet, n‘est pas aisé a
prouver, il a pu, pendant son séjour a Rome, donner a ce prince, qui aimait a
s’instruire, des lecons particulieres de philosophie et de politique, soit avant qu’il
montat sur le trone, soit depuis qu’il fut parvenu a I'Empirez. D’autres
chercherent a interpréter le texte de Suidas. C’est d’Adrien, dit Fabriciuss, que
Plutarque a été le précepteur, non de Trajan, Adrien ayant pris, par suite de son
adoption, le nom de Trajan : de la l'erreur de Suidas. L'erreur f(it-elle prouvée,
ou seulement rendue vraisemblables, — et les renseignements précis que |'on
possede aujourd’hui sur la vie d’Adrien sont formellement contraires a cette
hypothése, — il resterait a I'accorder avec la seconde moitié de la tradition qui
n‘est que la conséquence de la premiere, je veux dire avec le consulat de
Plutarque. Or c’est a I'année 109 que Georges le Syncelle rapporte expressément
la date de ce consulat, et I'on sait qu’Adrien ne parvint il I'empire qu’en 117.

Poser la question en ces termes, c’était donc seulement en compliquer la solution
; et pour la résoudre, n‘e(t-il pas suffi d’examiner les textes qui avaient donné
lieu a la discussion ?

La Dédicace du recueil des Apophtegmes, les deux phrases de Suidas et de
Georges le Syncelle, la Lettre de Jean de Salisbury et I'analyse de I'Institution de
Trajan que cette Lettre précede, tels sont les textes sur lesquels reposait la
légende dont nous venons de résumer rapidement I'histoire. Or, dans |'opinion
méme de ceux qui ne voulaient pas en ébranler le fondement, quelle était la
valeur de, ces documents ?

La plupart d’entre eux ne parlent pas de la Dédicace du recueil des
Apophtegmes. Ceux qui en discutent I’'authenticité, — Xylander, Ruauld, Corsini,
Wyttenbach, — inclinent a croire que ni la dédicace ni le recueil ne sont de
Plutarques. Qu’est-ce, en effet, que cette dédicace et ce recueil ? L'accumulation
des anecdotes, l'intention accusée de chercher le caractere des hommes dans les
paroles qui peignent I'ame plutét que dans les faits qui relévent de la fortune,
rappellent sans doute la maniere de l'auteur des Paralléles. Mais les Paralléles y
sont jugés comme une ceuvre terminée, quand il est clair que c’est une série
d’études qui n‘a jamais d( étre close. En outre, on y chercherait vainement la

1 Je ne crois pas, dit Dryden qui restitue de toutes piéces cette partie de la Iégende, je ne crois pas
que personne avant moi ait dit ou avancé que Plutarque lut chargé des affaires de Illlyrie,
aujourd’hui I'Esclavonie ; mais cette opinion paraitra plausible, si I'on considére que Trajan eut une
verre importante a soutenir contre Decebalus, roi des Daces, et qu’aprés la mort du prince dace, la
sagesse d’un homme tel que Plutarque hait nécessaire pour pacifier et civiliser I'Illyrie. Jai tait
cette remarque en passant pour montrer que l'auteur francais qui a écrit la vie de Plutarque a eu
tort de s’étonner qu’on elt confié I'lllyrie aux soins de notre philosophe, sous prétexte que cette
province n’avait aucun rapport ni a Chéronée, ni a la Gréce.

2 Ricard, Vie de Plutarque, § 10. Cf. Amyot, éd. Cussac, 1783-1787, réimprimée en 1801-1806,
avec des notes de Clavier.

3 Fabricius, Bibliotheca Greeca, édit. Harles, liv. IV, ch. IX ; Corsini, déja cité, § 8 ; Brucker,
Historia critica philosophiee, tome II, p. 178.

4 Voir Tennemann, Manuel de I'histoire de la philosophie, trad. V. Cousin, I, 3 ; Scheell, Histoire
abrégée de la littérature grecque profane, liv. V, ch. LXV ; Nouvelle Biographie générale.

5 Xylander, Ad lectorem litteree — Ego neque praefationem hanc neque opus ipsum magni esse
Plutarchi credere possum. Ruauld, 21. Cf. Corsini, 8 ; Wyttenbach, Animadversiones in
Apophthegmata, p. 1040. — Videntur ea Plutarchi esse junioris, dit Vossius.



moindre allusion a dei rapports avec Trajan. Enfin, s’il faut descendre au détail
du style, le tour de la phrase trahit manifestement la gaucherie de l'imitation ;
c’est le langage du plus humble des sujets ; combien différent du langage d’un
ancien maitre et d’'un ami !

L'hésitation n‘est pas moindre sur les textes de Georges le Syncelle et de Suidas.
Quelques-uns seraient disposés a en tirer les conséquences les plus étendues,
Ruauld par exemple, qui induit de la phrase de Suidas que Plutarque a été investi
du consulat a Rome, et Vossius, quine dit pas que Plutarque ait exercé le pouvoir
consulaire a Rome, mais qui admet qu'il en a effectivement possédé |'autorité en
Grece. D'autres, au contraire, en restreindraient volontiers le sens : il ne sagit,
selon Fabricius et Corsinii, que d’'un consulat honoraire. Au fond, les uns et les
autres ne rapportent les textes qu’avec toute sorte de réserves : On dit... ; on
croit... ; c’est une tradition2. Et quelle pouvait étre, a la vérité, I'autorité de deux
compilateurs, rapportant sans preuve, a plusieurs siecles de distance, un fait
contraire a I'esprit méme de lu politique de Rome ? Sans doute, il n‘est pas saris
exemple qu’au deuxieme siécle de I’ere chrétienne, des Grecs aient été investis
par les empereurs de certaines charges. Tels furent notamment Appien et Dion
Cassius. Mais on sait que la famille de Dion était devenue presque romaines ; on
sait aussi que c’est un emploi purement administrant qui fut confié a Appien par
Antonin. Il le dit lui-méme : Né a Alexandrie, et des premiers de sa patrie, il
plaida dans Rome devant les empereurs, jusqu’au moment ou il leur, parut digne
d'étre leur procurateurs ; et cela, malgré l'illustration de sa naissance, malgré
I’éclat de son talent, et aprés deux ans de sollicitations pressantes de Fronton !
Ajoutez que, pour exercer, au nom du peuple vainqueur, le moindre office de
judicature, il fallait parler la langue du peuple vainqueurs ; or Plutarque déclare
qu’il n’a jamais su le latinse.

Quant a la Lettre qui précede l'analyse de l'Institution de Trajan et a cette
Institution méme, ceux qui les invoquent, en passant, pour le besoin de la cause,
n‘insistent point ; leur bon sens s’étonne et résiste. Ce ne peut-étre gqu’une
ceuvre apocryphe, laissent-ils échapper non sans quelque impatience de regret,
I'ccuvre de quelque sophiste du Bas-Empire~.

On a dit, il est vrais, — et c’est le dernier retranchement des partisans de la
tradition, — que, pour avoir plus d’'un motif de ne pas accepter ces textes, nul

1 Quod... Plutarcho ipsi consulares honores concessit, non ita profecto intelligi debet, ut observavit
Fabricius, quod Plutarchus Hypathiam Thessaliee urbem Lares transtulerit, ut ineptissime
interpretatur Petitus, aut aliguando consul processerit, sed quod eo solum consulatus genere
decoratus fuerit, qui honorarius dicebatur... Corsini, § 10.

2 Opinio vetus occupavit... (Ruauld). — Fama est... (Decius Celer), etc.

3 Sam. Reimar, De vita et scriptis Cassii Dionis, édit. Sturz, tom. VII. Cf. Egger, Examen critique
des historiens anciens de la vie et du régne d’Auguste, ch. VIII.

4 Préface, § 7 ; Fronton, Lettres a Antonin, IX.

5 Suétone, in Claudio, 18.

6 Vie de Démosthéne, 2.

7 Preefationem ab aliquo ne superioris quidem, ut suspicor, avi, concinnatam. (Ruauld, 21.) Cf.
Wyttenbach, Préface, p. LXIX. — C'est aussi l'avis de M. Chassang, Histoire du roman dans
I'antiquité grecque et latine, chap. VIII, p. 456-8. En acceptant le fond de cette opinion, j'inclinerais
seulement a croire, d'aprés les sentiments répandus dans le traité, tel que Jean de Salisbury nous
le fait connaitre, que l'auteur de la traduction latine était quelque homme d’Eglise des premiers
siécles qui aura modifié le texte primitif, conformément a I'esprit de son temps. Jean de Salisbury
nous avertir d’ailleurs lui-méme qu’il ne se pique de rien moins que d’exactitude littérale dans son
analyse. ] ’

8 Traduction d’Amyot, Vies. Edition de Clavier (1818). Epitre aux lecteurs, note de I'éditeur.



n‘avait le droit de les rejeter absolument — n’avons-nous donc, en effet, rien a
leur opposer ?

C’est d’abord, assurément, une chose digne de remarque que l'incertitude a
laguelle nous réduit, au sujet d’événements si considérables dans la vie de
Plutarque, le silence absolu des témoignages contemporains.

Eh quoi ! Plutarque aurait vécu, hors de sa patrie, pendant quarante-sept ans ; il
y serait parvenu aux honneurs, a la réputation ; selon Ruauld, il aurait vu, dans
tout I’éclat de leur génie, en sa jeunesse, Perse, Cornutus, Lucain, Séneque ;
dans sa maturité, Quintilien, Valerius Flaccus, Martial, Pline I’Ancien ; dans sa
vieillesse, Tacite, Suétone, Pline le jeune et Florusa ; il aurait été le maitre, I’'ami,
le ministre du plus populaire des empereurs ; et de cette existence passée tout
entiére au grand jour de la vie publiquez, il ne serait pas demeuré trace dans les
ceuvres de ses contemporains ! C'est jusqu’au troisieme siécle qu'il faut
descendre pour rencontrer la premiere mention de sa renommée pendant sa vie
; et quelle mention ! La 14e année du régne de Néron, dit Eusébe, Musonius et
Plutarque étaient tort connus chez les Romainss. Or Plutarque qui, en 68, ne
pouvait avoir, ainsi que nous |'établirons tout a I'heure, plus de dix-huit ans,
n‘avait pas encore d(i, a cet age, quitter sa patrie ; et y a-t-il quelque apparence
gu’a peine arrivé a Rome, il eQt, pour ainsi dire, balancé la réputation du grand
Stoicien ? Jalousie, dit-on, des écrivains latins qui avaient vu avec peine un Gregc,
né dans une chétive ville de Béotie, s’élever a une si grande réputationa. Mais les
écrivains grecs, intéressés a la gloire de leur compatriote, nous en apprennent-ils
davantage ? — IIs ont pensé qu’il n‘estoit besoing de faire mention d'ung qui se
faisoit cognoistre par ses escriptss. — Jalousie bien puérile, confiance non moins
singuliere ! Ces explications fussent-elles acceptables, quel motif aurait arrété les
effusions du panégyriste si ingénieux a célébrer les vertus de Trajan ? Trajan
allant chercher a Chéronée ou tirant de I'ombre des écoles de Rome le modeste
philosophe ; Trajan élevant a lui, presque jusque sur le trone, I'humble maitre de
sa jeunesse ; Trajan poursuivant de ses fideles hommages le vieillard qui s’y
dérobe. Quel sujet d'antithéses pour Pline, quelle riche matiere a amplification !

Hais ce ne sont la que des arguments extrinseéques, pour ainsi dire, et c’est des
sentiments intimes de Plutarque que nous voudrions tirer nos preuves.

Tous ceux qui se sont occupés de la vie du sage de Chéronée en ont fait la
remarques : il n’a pas de meilleur témoin de lui que lui-méme. Ses escripts, a les
bien savourer, dit Montaigne, le font cognoistre jusque dans I'amez. Or il n‘est

1 Ruauld, 4.

2 Ruauld, 10. ....Plutarchum in publica luce tota fere vita occupatissimum...

3 En I'an 120, dit ailleurs Eusébe, sous I'empereur Adrien, le philosophe Plutarque de Chéronée,
Sextus et Agathobulus étaient fort célébres. Texte bien vague, et qui se rapporte d‘ailleurs a
I’'extréme vieillesse de Plutarque.

4 Dacier, Vie de Plutarque, p. 91.

5 Dion, cité par S. Goulard. — Emerson dit a ce sujet avec un sens pratique tout a fait américain :
Il est évident que I'’échange des lettres et des nouvelles privées était plus rare encore en ces
temps-la que ne le donnerait a penser la non-existence de I'imprimerie, des chemins de fer et des
télégraphes.

6 'O Beongcoiog MAoUTapxoc TOv Te €autol Biov davagpayel (Eunape, De vitis sophistarum,
prceemium.) Cf. Dacier, Vie de Plutarque, p. 66, et Ruauld, 13 : ceetera, quae moribus Plutarchi
manifestandis usui esse possunt, ejus libri abunde utique subministrant.

7 Montaigne, Essais, liv. II, chap. XXXI.



pas, suivant une autre expression de Montaignei, grand enlumineur de ses
actions. Cependant, s’il est un sentiment qui se dégage de l'ensemble de ses
ceuvres, n'est-ce pas celui de la satisfaction du rang qu’il tient et du réle qu'il
joue ?

De bonne heure, ses services et ses vertus l'ont mis en lumiére parmi ses
concitoyens ; le succes de ses négociations politiques, la renommée qu’il a
rapportée de ses voyages, ont accru, parmi eux, le prestige de sa sagesse ; les
charges civiles et religieuses auxquelles il a été élevé en ont consacré le
caractére ; et I'on n’est pas, sans en jouir, le premier citoyen d’une petite ville.
On vient le voir, et il se plait a faire les honneurs de son temple, de sa citéz. Il
est tout fier d’avoir été surpris par des étrangers, dans |'exercice d’'une humble
fonction de police, faisant mesurer de la tuile et voiturer de la chauxs. Il ne
connait rien de supérieur aux fonctions d’agonothéte, de béotarque, de grand
prétre d’Apollon. Il s’honore, en un mot, de servir sa patrie et ses dieux. Et avec
quel superbe mouvement il repousse les insinuations de ceux qui semblent lui
conseiller la retraite ou voudraient prématurément I’y condamner : Un archonte
éponyme se réduire, quand lI'age n’a fait que mdrir soir expérience, a ne plus
vaquer qu’a des soins domestiques, a vendre de la laine, des raisins et des
blés 14 D’un autre coOté, il n‘ignore pas ce que vaut I’'hnonneur d’avoir eu pour
auditeur, a Rome, Arulenus Rusticuss ; il ne lui est pas indifférent d’avoir regu
plusieurs fois a sa table et compté parmi ses hotes, au mariage de son fils cinég,
Sossius Sénécions. Sa vie enfin a été heureuse ; comme dans un livre bien écrit,
il y trouve a peine une raturez ; et tous les souvenirs un peu marquants de cette
existence bénie des dieux Iui sont chers, tous les hommages rendus a son
autorité lui sont doux. Il aime le silence qui se fait a table quand il prend la
parole, et il ne céderait a personne le privilege de présider le repas. C'est pour
que sa petite ville natale ne devint pas plus petite encore par sort absence, nous
dit-ils, qu'il se plait a I'habiter ; c’est aussi parce qu'il s’y sent naitre et roi. Etroit
royaume sans doute, mais que le sentiment qu'il y porte agrandit. Le jour ou on
I'a vu livré au plus modeste emploi, ce qui I'a enivré d’un touchant orgueil, c’est
que, dans son imagination ravie, ce trait de simplicité I'égalait a ses héros de
prédilection, Epaminondas et Catono.

Ut cet aimable et naif vieillard, si jaloux des plus modestes dignités, si heureux
des moindres prérogatives, qui a, comme on l'a ditio, une bonne volonté si
agréable a parler de lui-méme, aurait été honoré de I'amitié¢, de la confiance de
Trajan, sans que nulle part la pensée d’avoir travaillé par son éléve au bonheur
de I'humanité, — pour me servir de I'expression qu'il appligue au gouvernement
des bons princesi1, — se f(t fait jour par quelque effusion !

Toute existence, d'ailleurs, a son unité. Ce qui caractérise particulierement les
meceurs des philosophes contemporains de Plutarque, c’est une certaine humeur

11d., lbid., I, 25.

2 De la Cessation des oracles, 1 ; des oracles en vers, 1, etc.

3 Préceptes politiques, 15.

4 Quelle part le vieillard doit prendre au gouvernement des affaires publique, 4.
5 De la Curiosité, 15.

6 Propos de table, préface, et liv. IV, quest. 3, § 1.

7 Lettre a Timoxéne, 8.

8 Vie de Démosthéne, 2.

9 Préceptes politiques, 13.

10 Trenth, p. 2. Cf. p. 10.

11 Du commerce que les philosophes doivent avoir avec les princes, 3.



errante et voyageuse. Apollonius de Tyane, Dion Chrysostome, Euphrate de Tyr,
Aristide, Musonius méme, se font honneur d’avoir parcouru le monde et répandu
en tous pays les lumieres de leurs conseils. L’habitude était passée en institution.
On sollicitait auprés des empereurs des missions d’exploration philosophique et
religieux1. C'était a qui visiterait les pays les plus lointainsz. Tel avait mérité par
ses excursions le surnom de Planétiadéss. Le philosophe, disait le Stoicisme, n'a
point de patrie.

Ce n’est pas ainsi que Plutarque entendait ses devoirs. En maints endroits de ses
ouvrages, il s’éleve contre ces prédicateurs de morale, inconséquents ou
ambitieux, qui vont chercher, hors de leur pays, les satisfactions d’amour-propre
ou les agréments que leur pays ne pourrait leur donner : semblables, dit-il avec
une énergie familiére, a ces hommes de mauvaises moeurs qui abandonnent leur
femme |égitime pour aller vivre avec une maitresses. Quels avantages |l
trouverait pour ses études et sa renommeée a habiter Rome ou Athenes, il le sait.
S'il se flatte, a juste titre, de la pensée que la vertu, comme une plante vivace et
vigoureuse, prend racine dans toute espéce de sol ou elle trouve un fonds
heureux, il ne se dissimule pas que les arts qui ont pour but la richesse ou la
gloire ne sauraient se développer aisément dans une petite villes. Heureux,
disait-il, ceux qui, avant entrepris d’écrire |'histoire, demeurent dans une grande
cité, riche en livres, en monuments de toute nature, et ou le souvenir des
hommes entretient et explique les traditions ! Mais l'intérét de sa réputation le
touche moins que le sentiment de ce qu’il croit devoir a sa ville natale. C’est par
une négociation dont elle I'a chargé auprés du proconsul d'Illyrie qu’il entre dans
la carriere des charges civiless. S’il n'a pas eu le loisir d’apprendre la langue
latine pendant son séjour a Rome, c’est qu’indépendamment de ses conférences
de philosophie, il avait a s’occuper, dans la ville méme et dans d’autres villes de
I'Ttalie, des affaires de ses concitoyensz. Hors de Chéronée, il n‘a jamais cessé de
les servir ; du jour ou il revient parmi eux, il se dévoue a I'administration de
leurs intéréts, a leur instruction, a leur bonheur. C'est a Chéronée qu'il remplit
les seules charges publiques dont il nous ait conservé le souvenir. C'est a
Chéronée, — sur ce point tous ses biographes sont d’accords, —qu’il rédige ses
ouvrages, d’aprés les notes sur lesquelles il avait fait ses lecons ou avec les
matériaux qu’il avait recueillise ; et le premier Parallele qu'il ait écrit est consacré
a la mémoire d’un protecteur de Chéronéeio.

1 De la Cessation des oracles, 18.

2 De la Cessation des oracles, 2.

3 De la Cessation des oracles, 7.

4 Des Contradictions des Stoiciens, 4. Cf. De I'exil, 8.

5 Vie de Démosthéne, 1. Cf. De I'Inscription du temple de Delphes, 1.

6 Préceptes politiques, 70.

7 Vie de Démosthéne, 2.

8 Ruauld, 2 ; Corsini, 10. Universa fere quae ab ipso fitteris consignata sunt, Chaeroneae scripta
videntur.

9 Il le déclare Iui-méme pour le plus grand nombre : De la Tranquillit¢ de 'Ame, 1 ; De ’Amour
fraternel, 4 ; Préceptes politiques, 15, 19 ; Lettre a Euphanes, I ; Préceptes de mariage, I ;
Consolation a sa femme, I ; Propos de table, préfaces ; De I’Amour, I ; Du Babillage, 22 ; De la
Curiosité, 1 ; De I'Envie, 2 ; Des Délais de la justice divine, I, 13, 16 ; Du Démon de Socrate, I ;
De I'Inscription du temple de Delphes, 1 ; De la Cessation des oracles, I ; Des Oracles en vers, I ;
Du Bonheur dans la doctrine d’Epicure, 2 ; Vie de Démosthéne, 2 ; Vie de Cimon, 1. Sur les Vies,
cf. Albertus Lion : Commentatio de ordine quo Plutarchus vitas scripserit, Gottingae, 1819 ; et P.
Kremer, Inquisitio inauguralis in consilium et modum quo Plutarchus scripsit vitas Parallelas,
Groningee, 1841.

10 Vie de Cimon, 2.



Bien plus, autant il tient a honneur les moindres distinctions qu’il doit a sa ville
natale on dont il peut lui rapporter le profit, autant il témoigne peu de go(t pour
la fortune plus ou moins brillante que ses compatriotes venaient chercher a
Rome, trop souvent au prix de leur dignité. Rome, sous l'empire, au premier
siécle de I'ere chrétienne, était devenue une ville grecque1 ; ce qui restait de
vieux Romains par l'imagination ou par le coeur en gémissait publiquementz.
Mais, dans cette sorte de représailles exercées par les vaincus sur les
vainqueurs, les vaincus avaient conservé la marque de la servitude. Ames et
maitres des grandes maisonss, les Grecs, pour la plupart, ne s’y glissaient qu’en
parasites et n’y régnaient qu’en flatteurs. Ce triste role est visiblement pénible a
la fierté de Plutarque. Ce n’est pas qu'il interdise au philosophe l'accés des
grandes maisons ; il I'invite, au contraire, a s’en faire ouvrir les portes ; il veut
qu’il s’y établisse, mais en conseiller, en directeur, non en courtisan ; il entend
qu’il se préte, non qu'il se livre ; qu’il se donne, non qu'il se vendea. Lui-méme,
pendant son séjour a Rome, il avait contracté avec quelques personnages
distingués des relations intimes, mais il traite avec eux d’égal a égal ; admis a la
table de S. Sénécion et de Fundanus, il les recoit a la sienne : il est, suivant
I'expression la plus élevée du mot et dans les termes de la plus honorable
réciprocité d’égards, leur hote, leur ami. S'il jouit de la considération qu’ils lui
témoignent, c’est le seul prix qu’il attende des services qu’il leur rend. Nous
venons de voir qu'il n‘avait méme pas appris leur langue. J'accorde que, dans la
facon dont il se défend de savoir le latin, il y ait quelque exagération d’orgueil
nationals. Toujours est-il qu’on ne trouve dans ses ceuvres si considérables
aucun emprunt aux moralistes de Rome, Cicéron, Vorace ou Séneque, qui lui
offraient des trésors d’observations toutes faites ; a peine cite-t-il leurs nomss.

Au reste, si nous avons perdu une grande partie de ses ouvrages, une heureuse
fortune nous a conservé tous ceux que, selon ses biographes de la Renaissance,
il aurait composés pour I’éducation de Trajan. Or en est-il un seul ou il rappelle
par un trais, par un mot, ses prétendus rapports avec ce prince. Les Préceptes
politiques notamment et la Lettre a Euphanés sur la question de savoir quelle
part le vieillard doit prendre au gouvernement des affaires publiques peuvent
étre considérés comme son testament politiquez. Il avait la une occasion
naturelle de se glorifier des charges insignes dont a ce moment méme, d’apreés la
légende, il devait étre investi ! Bien loin qu’il en soit ainsi, nulle part, peut-étre,
le patriotisme du citoyen fidéle a son pays ne se montre avec plus d’élévation et

1 Juvénal, Satires, III, 60 et suiv. ; VI, 185 et suiv. ; Cf. Horace, Epitres, II, 1, v. 956-157 ; Voir
Journal des Savants, mars 1855, article de M. Patin.

2 Tacite, Annales, X1V, 20.

3 Juvénal, Satires, III, 71.

4 Du commerce que le philosophe doit avoir avec les princes, 2.

5 Vie de Démosthéne, 2. Cf. E. Egger, Mémoires d’histoire ancienne et de philologie, X, p. 259 et
suiv.

6 Deux passages de la Vie de Cicéron (24, 40) donnent lieu de penser qu'il connaissait ses écrits
philosophiques. Il invoque une fois le témoignage d'Horace. (Vie de Lucullus, 39). Il cite deux fois
Sénéque, mais comme précepteur et comme ministre de Néron. (Des moyens de réprimer la
colére, 13. Vie de Galba, 20. On sait d'ailleurs que I'authenticité de la Vie de Galba est contestée).
Il ne fait mention ni de Virgile, ni d’Ovide, dont les Fastes lui fournissaient tant de ressources pour
la discussion des Questions romaines.

7 Les Préceptes politiques sont antérieurs a la Lettre a Euphanés ; ils paraissent se rapporter aux
premiéres années du régne de Nerva ou de Trajan (§ 19) ; mais on ne sait vraiment ou les
biographes de la Renaissance ont pu prendre qu‘ils avaient été spécialement écrits pour Trajan : ils
sont adressés a un jeune homme d’Erétrie, a Menemachus, qui les avait demandés a Plutarque (§
1).



de vigueur. Que, dans d’‘autres traités, il accepte la domination de I'Empire
comme un fait providentiel, c’est l'esprit de sa philosophie de l'histoire ; que,
dans ses Paralléles, il cherche, plus ou moins, a maintenir la balance entre les
Grecs et les Romains qu’il compare, il faut en l'aire honneur a la délicate
courtoisie de I'étranger reconnaissant envers la ville qui lui a donné I'hospitalité,
au talent de l'artiste habile a apparier ses portraits et plus encore a la sincere
impartialité du moraliste1. Mais te cceur de I'homme n’y est pour rien. Ou il se
montre, c’est quand, dans ces deus ouvrages, tracant a ses concitoyens leurs
devoirs envers la patrie, le noble vieillard les exhorte a ne pas livrer aux
magistrats romains ce qui leur reste de la conduite de leurs affaires ; quand il les
adjure de ne pas se laisser attacher aux pieds les fers qu’il porte déja si
durement rivés au couz. Certes, Plutarque n’a pas le tempérament d’un tribun ;
mais a I'accent ému, a la pénétrante énergie de ces admonestations, on sent que
le joug étranger Iui peése : ne pouvant l'alléger, il ne veut pas, du moins,
gu’autour de lui, par une négligence ou par une ambition également coupable, on
travaille a en augmenter le poids.

De tels sentiments n’‘ont-ils pas une grande valeur de témoignage ? Si dans
I'imagination complaisante des érudits de la Renaissance, les allégations de
Georges le Syncelle, de Suidas et de Jean de Salisbury semblaient se préter un
mutuel appui, combien mieux, dans cet ensemble d’arguments tirés de I'ame de
Plutarque, la vérité ne soutient-elle pas la vérité ! C’est son ceuvre entiére, sa vie
entiere qui dépose pour Ilui-méme. Quelles que soient donc les obscurités
chronologiques qu’il nous reste a éclaircir dans sa biographie, il est un point
capital que nous avons dés ce moment le droit d’affirmer : c’est que, s'il fit un
voyage a Alexandrie et des excursions dans la plupart des villes de la Grece, s'il
parcourut |'Italie et séjourna a Rome, a diverses époques, il n’eut jamais
I'ambition de jouer aucun rdle hors de Chéronée, et revint jeune encore,
consacrer a ses concitoyens le fruit de son expérience et de son talent.

La Iégende ainsi écartée, et Plutarque rendu a sa ville natale et a lui-méme, nous
pouvons chercher maintenant dans le détail de sa vie sous quelle influence son
génie de moraliste se développa.

2. — VIE DE PLUTARQUE.

Aucune chronologie ne donne exactement la date de la naissance de Plutarque.
Mais il raconte qu’a I'époque ou Néron vint en Grece, il étudiait les
mathématiques avec ardeur. Pour avoir commencé ces études et en étre arrivé a
un degré de progres tel que son maitre le laissat s’engager dans une discussion
grave, il ne pouvait avoir moins de dix-sept ou de dix-huit ans. Or le voyage de
Néron se rapporte a la 12e année de son régne, c’est-a-dire a I'an 66 de |'ére
chrétienne. Plutarque serait donc né vers I'an 48 ou 49 apres Jésus-Christa.

Nous avons sur son éducation des renseignements plus précis. C'est un grand
bonheur pour des jeunes gens, écrivait-il aux descendants d’Aratus en
commencant la Vie du chef de la ligue Achéennes, d’entendre raconter les belles
actions de leurs peres. Plus heureux encore que les descendants d’Aratus,
Plutarque parait avoir eu longtemps sous les yeux les vivants exemples de sa

1 Voir plus bas, chapitre III, § 2.

2 Préceptes politiques, 19.

3 De I'lnscription du temple de Delphes, 1 et 7.
4 Vie d’Aratus, 1.



famille. On ne saurait affirmer qu’il ait connu son bisaieul Nicarque : mais
Lamprias, son aieul, existait encore a |’époque ou il revint d'un voyage a
Alexandrie1 ; et il conserva son pere au moins jusqu’a I'époque de son mariage.

Sa famille était une ancienne famille de Chéronéez, dans laquelle les habitudes
de fidélité au sol natal s’étaient fidelement transmises. Nicarque était a
Chéronée, au moment ou avait éclaté la derniére lutte d’Octave et d’Antoine ; a
la veille d’Actium, il avait vu ses concitoyens contraints, le fouet dans les reins,
de porter sur leurs épaules chacun une charge de blé jusqu’a la mer d’Anticyres.
C’était surtout une famille de sages ayant le golt des doctes entretiens.
Plutarque appelle sort aieul le vieillard, comme on appelait Homeére, par une
supréme distinction d’honneur, le poetea ; et l'aimable vieillard, qui n’avait
jamais l'esprit plus fécond qu’aprés quelques libations, se comparait lui-méme a
I'encens qui n‘exhale que sous l'action de la chaleur ses parfums les plus exquiss.
Tel il nous apparait, en effet, dans les Propos de table, la parole vive, la mémoire
slire, posant les questions avec précision ou les résolvant avec autorités. D’un
esprit moins brillant, le pére de Plutarque excellait aussi a éveiller la curiosité de
la jeunesse dont il aimait a s’entourer, et ses conseils laissaient dans I'esprit une
trace durablez. A plus de soixante-dix ans, Plutarque se rappelait encore la lecon
qu’il avait recue a ses débuts dans la vie. Il me souvient, dit-ils, que, estant
encore bien jeune, je fus envoyé avec un autre en ambassade devers le
proconsul, et ce mien compagnon estant ne scais pour quoy demeuré derriere,
j'y allay seul et feis ce que nous avions commission de faire : @ mon retour, ains
que je voulus rendre compte en public et faire le rapport de ma charge, mon
pere se levant seul me défendit de dire : je suis allé, mais nous sommes allez ;
n'y j'ay parlé, mais nous avons parlez, et faire mon récit en associant toujours
mon compagnon a ce que j'avois faict.

Deux freres, Timon et Lamprias, partageaient avec Plutarque ces graves et
douces lecons du foyer domestique : Timon, qu’une, certaine réserve de
caractere semble retenir un peu a I'écart, esprit judicieux d’ailleurs et ornéo ;
Lamprias, le plus jeune, qu’'une humeur vive, enjouée, prompte a l'attaque et a
la riposte, lance parfois témérairement au milieu des discussionsio : aimable et
gai compagnon au surplus, tenant bien sa place a table, dans les chceurs a
danse, dans les jeux, partout ol sont de mise la verve et I'entraini1 Mais c’est
Plutarque qui par les avantages d’une intelligence ouverte et réfléchie, non moins
que par le privilege de I'age, attire particulierement a lui les égards et les soins.
Dés ce moment, il se produit avec les mérites qui devront plus tard le distinguer

une merveilleuse facilité a s’approprier le fruit de ses lectures, un penchant
marqué a ramener toutes les questions aux applications morales, et une précoce

1 Propos de table, V, 5, § 1.

2 Propos de table, II, 8, §2. Il était gentilhomme, dit Trenth, et de fortune indépendante.

3 Vie d’Antoine, 68.

4 Propos de table, V, 8,81 ; 9, § 1.

5 Propos de table, I, 5, § 1.

6 Propos de table, 1V, 4, 84 ; V, 8, § 3 ; IX, 2, § 3. Cf. Vie d’Antoine, 28.

7 Propos de table, II, 8, § 2 ; III, VII, § 1 ; 111, 7a9; 1, 2, § 2.

8 Préceptes politiques, 20. Traduction d’Amyot.

9 Propos de table, II, 5, § 1 ; Des Délais de la justice divine, I, 4, 12 ; Dialogue sur I'ame, 1
(fragments) ; De I'Etymologie des mots appliqués a la mort, 2 (fragments).

10 Propos de table, I, 2,85;4,85;8,83;11,2,81;1V,4,81;VII,5 §1; 10,682 ; VIII, 6,
§5,;IX,5 1,;6,1; 14, 2 et 4 ; De la Cessation des oracles, 1, 5, 7, 9, 22, etc. ; De I'lnscription
du temple de Delphes, 3 et 4.

11 Propos de table, II, 2, 1 ; IX, 15, 1.



maturité de bon sens. S’inclinant devant cette supériorité, ses fréres ne le
traitent qu’avec une sorte de respect. Ou l'appelle le philosophe ; et a la table de
famille, son pere, le prenant pour arbitre, lui renvoie la solution des questions
sur lesquelles il hésite a se prononceri.

Nul doute qu’il ait été a Athénes dans sa jeunesse. Il nous rappelle lui-méme
qu’il lit ses études de philosophie sous la direction d’Ammonius, avec un
condisciple nommé Thémistoclez, et il semble qu’il ait retrouvé dans la maison
d’Ammonius la vie de famille a laquelle il était habitué. Ammonius n’est pas
seulement pour lui un maitre, comme Onésicrates ou Emilianus4 auxquels il rend
hommage, en passant : c’est un précepteurs ; au role qu’il lui attribue dans ses
ouvragess, a l'importance du Traité qu'il lui avait dédiéz, il est évident qu'il dut
avoir sur le développement de son intelligence une influence profonde.

Qu'était-ce donc que cet Ammonius et quelle était la direction de son
enseignement ? Eunape prétend que son histoire se trouve tout entiere dans les
ceuvres de Plutarques ; ce qui est beaucoup dire. La vérité est que les écrits de
Plutarque sont la source unique des renseignements que l'antiquité nous ait
transmis sur son compte ; et dans le silence du témoignage de son éléve, on rte
saurait méme affirmer que, comme le dit Eunape, il fit d’Alexandries. Quant a
son enseignement, il parait avoir professé les principes de |’Académieio.
Cependant nous voyons que Thémistocle, celui de ses disciples avec lequel
Plutarque avait partagé son toit et sa table, devint plus tard une des gloires du
Lycéei11. Il semble donc que ses opinions n‘avaient rien d’absoluiz ; ce qui n’était
pas incompatible, il est vrai, avec les doctrines de I'’Académie. Homme érudit
d’ailleurs, et sensible au plaisir de montrer son érudition, versé dans la
mythologie, goltant les mathématiques, ne répudiant aucun des exercices de
I'intelligence13z, Ammonius ne manquait ni d’élévation d’esprit, ni de finesse.

1 Propos de table, I, 2, § 1.

2 Vie de Thémistocle, 31.

3 De la Musique, I, 2 ; II, 4 ; XLVIII, 2 ; Cf. Propos de table, V, 5, 1.

4 De la Cessation des oracles, 17.

5 Du Flatteur et de I'Ami, 31. Il I'appelle ka®nynTng nunTepog. KabnynTrg honestiore nomine dicitur
pro didaokahog. (Wyttenbach.)

6 De I'Inscription du temple de Delphes, 2 ; De la Cessation des oracles, 8, 20 ; Propos de table,
IX, 14, § 6 et 7 ; Cf. de la Cessation des oracles, 4, 53, 37, 38, 40 ; De I'Inscription du temple de
Delphes, 17 a 20.

7 Catalogue de Lamprias, n° 83.

8 De Vitis sophistarum, procemium. — Au dire de Patricius, se fondant sur un texte de Suidas
(nomine Appwviog), — Discussions péripatéticiennes, tome I, livre X, p. 139, — Ammonius serait
un philosophe alexandrin, celui-la méme qui succéda a Aristarque dans la direction de I'école
d’Alexandrie, avant I'avénement d’Auguste a I'Empire. Mais comment admettre que le maitre, qui
était dans la vigueur de son talent, en I'an 31 avant J. C., ait présidé a I’éducation d’un jeune
homme né au plus tét vers I'an 48 apres J. C. ? Cf. Ruauld, 7 ; Fabricius, note h ; Bayle,
Dictionnaire philosophique, art. Ammonius ; Brucker, Histor. critic. philosoph., déja cité ;
Dictionnaire des Sciences philosophiques. — D’apres Corsini (Vita Plutarchi, 6), ce serait le méme
Ammonius que I’Ammonius dit de Lampra, auteur de différents traités sur les Dieux et les
cérémonies de leurs cultes.

9 Dans le traité de la Cessation des oracles, Ammonius discute avec vivacité une opinion sur les
coutumes des prétres de Jupiter Ammon, sans faire la moindre allusion a l'origine égyptienne
qu’Eunape lui attribue, § 4.

10 Propos de table, IX, 14, § 7 ; De la Cessation des oracles, 8, 20, 37, 38 ; De I'Inscription du
temple de Delphes, 2, etc.

11 Vie de Thémistocle, 32 ; Cf. Propos de table, I, 9.

12 Patricius en fait le chef de la secte des philosophes syncrétiques. Cf. Brucker, déja cité.
Prceceptorem habuit Ammonium, philosophum doctum, sed syncretismi jam tum peste afflatum.

13 De I'lInscription du temple de Delphes, 6, 17.



Plutarque Iui préte des réflexions agréables sur le charme de la danse1 ; et les
développements sur l'existence de Dieu qu’il place dans sa bouche, peuvent
compter parmi les plus belles pages qu‘ail inspirées la métaphysique de Platonz.
Ajouterai-je que, s’il faut attacher quelque idée au choix de l'ouvrage que lui
avait dédié son disciple, c’est a I’étude de la morale qu’Ammonius paraitrait
s’étre particulierement voué ?

Ce qui ressort clairement des allusions de Plutarque, c’est quU’/Ammonius ne se
tenait pas enfermé dans le domaine de la spéculation. Il serait difficile de dire au
juste quelle part il prit au gouvernement des affaires d’Athénes. Mais nous
voyons que les Athéniens l'éleverent d’abord a la préture, puis par trois fois a
I'archontats, et a I'époque du voyage de Néron en Grece, ce fut a Iui que l'on
confia le soin de faire a I'empereur les honneurs du temple de Delphesa.

Mais c’est sur le caractére de I'homme qu’il nous importe surtout d’étre éclairé ;
et voici ce que Plutarque nous en apprend. Il parait qu’/Ammonius ne répugnait
point a une certaine sévérité. Un jour, ayant remarqué qu’a diner quelgues-uns
de ses disciples ne s’étaient pas contentés de mets simples, il fit, en notre
présence, dit Plutarque, battre de verges un esclave, sous le prétexte que celui-
ci avait besoin d’assaisonnement pour sa nourriture, et en méme temps il jeta
sur nous un regard destiné a nous faire sentir la lecons. Un autre jours, a une
table qu'il préside, des jeunes gens ayant choisi, parmi les couronnes qui leur
étaient présentées, des couronnes de roses, il leur reproche d’avoir préféré la
rose au laurier, qui seul est viril ; et les jeunes gens, tout décontenancés, se
hatent de détacher furtivement leurs couronnes. Dans maint autre trait cité par
Plutarque, on sent le maitrez. Mais c’est un maitre qui aime la jeunesse. Il se
plait a 'aire rejaillir sur ceux qui, comme lui, l'instruisent, la considération que lui
valent les dignités dont il est revétus. Il sait rendre son autorité aimable,
bienveillante, enjouée mémes ; et rassemblés a sa table, les esprits les plus
divers, les moins disposés a s’entendre, se trouvent des points de contact et
d'accord qu’ils ne soupconnaient pointio. Plutarque qui lui fait plus d’une fois
exprimer ses propres idées, ne lui préte-t-il pas aussi quelque peu de son
caractere ? Il I'a certainement beaucoup aimé ; et I'on voit qu’il était lui-méme
son éléve de prédilectionii.

Dans quelles circonstances Plutarque revint-il plus tard a Athénes ? Il ne le fait
pas connaitre. Les questions qu’il raconte avoir traitées a la table de divers amis
attestent seulement nue le droit de cité dont il jouissait dans la tribu Léontine
n’'était pas purement honorifiquei2. On ne saurait dire non plus a quelle époque
précise se rapporte le voyage qu'il fit a Alexandrie ; il semble seulement qu’il dut
le faire d’assez bonne heure ; car dans le repas ou l'on féte son retour,

1 Propos de table, IX, 15, § 2.

2 De I'Inscription du temple de Delphes, 17 a 21.

3 Propos de table, IX, 1, § 1. Cf. VIII, 3, § 1.

4 De I'Inscription du temple de Delphes, 1.

5 Du Flatteur et de I'ami, 81. Sur ce mode d’éducation, voir Pollux, Onomasticon, IV, 149.
6 Propos de table, III, 1, § 1 et 2.

7 Propos de table, IX, 14, § 2 ; De I'lnscription du temple de Delphes, 4, 17.

8 Propos de table, IX, 1.

9 Propos de table, IX, 1, 8§2; 2,8§1; 5, § 1; De la Cessation des oracles, 46. Propos de table, IX,
1.

10 Propos de table, IX.

11 Propos de table, IX, 2, 15, 14 et passim.

12 Propos de table, IX.



I'interlocuteur principal est son aieul Lampriasi. On peut croire aussi que c’est en
compagnie de Théon, un autre disciple d’Ammonius, qu'il I'entreprit2. Quant au
voyage de Sparte, il le mentionne comme lié a un détail relatif a la composition
des paralléles, ceuvre de sa maturité, sinon de sa vieillesses ; mais sur ce point
aussi, on est réduit aux conjectures.

D’Athénes, c’est a Rome seulement qu’il est possible de le suivre avec certitude.
Il est constant qu'il alla plus d’une fois en Italie et qu’un assez long intervalle
sépara ces voyages. Le premier ne dut guére avoir lieu avant I'avénement de
Vespasien (70 ap. J.-C.). En effet, nous venons de voir qu'il était en Grece deus
ans avant la mort de Néron. On sait, de plus, qu'il fut, tout jeune encore, envoyé
en mission auprés du proconsul d’Illyriea, mission qui dut vraisemblablement
précéder les négociations plus importantes dont il fut chargé en Italie. Enfin,
sous le regne éphémeére et troublé de Galba, d'Othon et de Vitellius, le moment
elt été mal choisi pour venir a Rome. Il est donc vraisemblable qu’il attendit le
rétablissement de la paix. D'un autre c6té, il atteste indirectement qu'il était en
Greéce peu aprés la mort de Domitiens. Quelle fut, dans cet intervalle de vingt-
cing années, la durée de ses divers séjours, il est absolument impossible de le
déterminer. Nous avons dit que les négociations publiques d’intérét municipal
qu’il eut a conduire y remplirent une partie de sa vies ; tout le temps qu'il
demeura en Italie, il fut, en quelque sorte, le chargé d’affaires de sa ville natale.
Il serait curieux de connaitre quelles étaient ces affaires ; mais il n'y fait aucune
allusion. Ce qu’on peut affirmer seulement, c’est qu’elles lui laissaient beaucoup
de loisirs, qu'il consacrait a des travaux et a des lecons. C’est lui-méme qui nous
I'apprend : il tint école a Rome7 ; a cet égard, les renseignements ne nous font
pas défaut.

Le moment n’avait jamais été plus propice au métier de sophiste. Si par
littérature, en effet, il fallait entendre le go(it du bel esprit, le réegne des Flaviens
mériterait assurément d’étre compté parmi les époques les plus mémorables :
abondance, variété, célébrité bruyante des productions, émulation des auteurs,
rien n'y manque de ce qui semble constituer un grand mouvement d’intelligence,
et ce qui caractérise ce mouvement entre tous, c’est qu'il est essentiellement
littéraires. Les écrivains de la République étaient, avant tout, des hommes d’Etat
: le vieux Caton, Cicéron, César, ne donnaient aux lettres que leurs heures de
délassement. Méme sous Auguste, alors que dans la désoccupation politique la
littérature commencait a n’étre plus que la distraction et la parure d’une société
pacifiée et vieillie, un puissant intérét national, politique ou religieux, soutenait
les créations de l'art ; le sentiment du patriotisme inspirait les recherches de
Varron, les récits de Tite-Live, la muse de Virgile et d’'Horace ; n’en sent-on pas
encore le souffle amolli dans les vers d’Ovide ? Sous les Flaviens, héritiers de la
politique du fondateur de I'Empire, ce caractére disparait. La philosophie était
bannie de Rome. L’histoire allait trouver des ressources nouvelles dans les
documents recueillis au Capitole par I'administration éclairée de Vespasien ; mais

1 Propos de table, V, 5, 12. 1, 4, 9 ; VII, 6, etc.

2 Propos de table, I, 4, 9 ; VIII, 6, etc.

3 Vie d’Agésilas, 19.

4 Préceptes politiques, 20 ; de I'habileté des animaux, 19.

5 Préceptes politiques, 15. Cf., de la Curiosité, 15.

6 Vie de Démosthéne, 2 ; de la Curiosité, 15.

7 Vie de Démosthéne, 2.

8 Si quando urbs nostra liberalibus studiis floruit, nunc maxime floret, dit Pline fierement (Lettres,
I, 10) ; et ailleurs : Magnum poetarum proventum hic annus tulit. Ibid., I, 13. Cf. VI, 21.



les grandes familles n'y cherchaient encore que leurs titres de noblesse, leur
généalogie. A part quelques hardiesses généreuses, la poésie n’était plus qu’un
amusement de désceuvré ou un gagne-pain de courtisan, I'éloquence une arme
mercenaire ou un instrument de parade. Une protection habile et magnifique
encourageait politiquement cet inoffensif essor des esprits, multipliait les
bibliothéques, fondait et rétribuait des chaires publiques, instituait des concours,
mettait aux prises Rome et la Gréce, s’ingéniait a occuper les talents. C'est
proprement l'age des gens de lettres. Le nom apparait alors dans la langue
latine, consacré tout d’abord par un traité spécial et par d'illustres exemplesa.

Quelle émotion produisaient dans ce monde de beaux esprits |'attente et I'arrivée
d’un sophiste grec en renommeée, vingt endroits de la correspondance de Pline le
jeune en témoignent. Ne pas aller I'entendre, d(it-on venir des extrémités de la
terre, comme jadis cet habitant de Cadix qui fit le voyage de Rome pour voir
Tite-Live, c’était une honte, un crime de lese-littérature2.

S'il fallait en croire Ruaulds, Plutarque n’aurait pas plus tilt paru a Home que la
ville entiére, saisie d’'un de ces enthousiasmes, se serait empressée a ses lecons.
Pouvait-on longtemps ignorer qu’il était arrivé, non un homme, mais une
bibliothéque parlante ? Pour un jeune homme de vingt ans — Plutarque n’avait
pas davantage a cette époque — le prodige vraiment passe la mesure. Pourquoi
ne pas en convenir ? Plutarque, il est vrai, ne parait pas avoir commencé,
comme un trop grand nombre de ses contemporains les plus célebres, par faire
I’éloge du vomissement ou de la fievre, de la mouche ou de la puces ; mais ses
premiéres ceuvres, celles qui, selon toute apparence, se rapportent aux
premieres avinées de son séjour a Rome, ne sont que des ceuvres d’école. Le
Traité sur I'utilité comparée de I'eau et du feu est une pure déclamation. Rien ne
prouve, sans doute, qu’il ait été I'objet d’'une lecon. Comme dans le morceau sur
la gloire littéraire et militaire des Athéniens dont le tour est plus brillant, sinon
plus naturel, peut-étre faut-il n’y voir qu’'une composition d’éleve, quelques
pages conservées d’un cahier de rhétorique. Il n‘est est pas de méme des Traités
sur la fortune des Romains et sur la fortune d’Alexandre : ici la marque d’origine
est restée. Jamais plus grand débat fut-il institué, dit I'auteur, entre la Fortune et
la Vertu se disputant I'ceuvre de la grandeur romaine, ou plutét réunissant leurs
forces pour fonder cette merveille, cette reine, Rome, le lien des nations, la clef
de volte de l'univers, I'ancre immobile du monde incessamment agité ?s N’est-ce
pas la un langage destiné a un auditoire romain et comme un langage de
bienvenue ? Or, s'il est juste de reconnaitre que le moraliste se révele dans ces
deux discours par un fond d’'ingénieuses observations, I'érudit, par une science
abondante et variée, I"écrivain par un certain éclat de style, il faut bien I'avouer
aussi, les allégories ambitieuses, les comparaisons outrées trahissent une
imagination encore en effervescence et mal réglée. C’est également, semble-t-il,
a cette période d’essai qu’il y a lieu de rapporter les deux Traités sur I'usage des
viandes. Plutarque raconte que, pendant son séjour a Rome, il s’éprit d’'une belle
ardeur pythagoricienne, et ces deux traités témoignent effectivement de
I’émotion sincére d'un néophytes. Néanmoins, et bien que I’éloquente traduction

1 Pline, Lettres, III, 5 ; VIII, 12. Cf. Aulu-Gelle, Nuits attiques, IX, 13.

2 Pline, Lettres, II, 3. Cf. I, 10.

3 Vita Plutarchi, 13.

4 Voir ce qu'il dit lui-méme de ces sortes de sujets. (De la Maniére d’écouter, 13.) Cf. Talbot. De
Ludicris apud veteres laudationibus, 1850.

5 De la fortune des Romains, § 2 ; Cf. 13.

6 Propos de table, II, 3.



de Rousseau en ait inopinément renouvelé la fortunes, il est difficile d'y trouver
autre chose que le développement d’un lieu commun.

Plutarque a donc débuté a Rome comme débutaient les hommes d’école. Mais il
ne dut pas tarder a chercher dans une voie plus féconde l'inspiration de son
salent. A coté de ces sophistes, dont le métier était de faire assaut d’éloquence
ou d’esprit sur tout sujet, d'autres, animés d’un sérieux esprit de propagande
philosophique, se donnaient la tache d’éclaircir les vérités de la morale pratique
et de diriger les consciences. C'est a cette origine, évidemment, qu’il convient de
rattacher la plupart des traités de Plutarque. Paresseux a écrire, si I'on doit I'en
croirez, il parlait d’'abondance, sur des notes ; et comme il n'a mis ses notes en
ordre qu’a Chéronée, en les complétant suivant les besoins de ceux pour lesquels
il les rédigeait, il est impossible de distinguer ce qu’il prononga de verve a Rome
de ce qu’il ajouta plus tard aprés de nouvelles réflexions. Ce dont on ne peut
douter, c’est que son enseignement ait été suivi. Un jour que je déclamois a
Rome, raconte-t-il lui mémes, Rusticus, celuy que Domitian depuis feit mourir,
pour l'envie qu’il portoit a sa gloire, y estoit, qui m’escoutoit ; au milieu de la
lecon, il entra un sou-dard qui luy bailla une lettre missive de I'Empereur ; il se
feit la un silence, et moy mesme feis une pause a mon dire, jusques a ce qu'il
I'eust leue : mais luy ne voulut pas, n’y n‘ouvrit point sa lettre, devant que
j'eusse achevé mon discours et que l'assemblée de |'auditoire fust départie...
Toutefois, si sa parole était religieusement écoutée, il ne parait pas que, méme
alors qu’elle eut acquis le plus d’autorité, le retentissement en ait jamais été bien
grand. Nous avons vu que son nom n’est méme pas cité dans les lettres de Pline,
qui fait un si brillant éloge d'Iséea. Il semble seulement qu’il passa pour posséder
entre tous l'expérience des affections de la vie domestique et le tact du coeur :
c'est a sa médiation que les familles en mésintelligence ont recours pour se
réconciliers.

En méme temps qu’il éclairait et instruisait les autres, Plutarque poursuivait ses
propres études ; il fouillait les bibliotheques, réunissait les matériaux des
Questions grecques et des Questions romaines et préparait ses Paralléles. Le
soir, il se délassait de ces travaux dans la société de quelques amis. Des
camarades d’école et des parents que nous retrouvons partout a sa suite, Théon,
Soclarus, Philinus, Thémistocle, Patrocléas, Firmus, Craton, en formaient le
noyau. Autour d’eux venaient se grouper, tantét l'un, tantot l'autre, divers
membres de la colonie grecque de Romes : Protogéne, I'ami de Thespesius,
Diogenianus de Pergame, |’épicurien Alexandre, Eustrophe d’Athénes,
Empédocle, Nestor le Syrien, un médecin de Thasos, Athryllatus, un autre
médecin de Nicopolis, Nicias, le Pythagoricien Lucien, Apollonide, Eros, Sylla, etc.
Unis par la communauté d’origine et peut-étre de profession, une amitié,
commune aussi, les rassemblait a la table hospitaliére de quelques Romains, plus
ou moins connus dans I'histoire politique de leur temps, mais tous distingués par
leur go(t pour les lettres et par la dignité de leur vie. Parmi eux, Plutarque nous
fait connaitre Metrius Florusz, un savant, un puriste, qui régentait méme

1 Emile, liv. II.

2 Du Destin, 1.

3 De la Curiosité, 15. Traduction d’Amyot, 26.

4 Pline, Lettres, I, 10 ; II, 3.

5 De I’Amour fraternel, 3.

6 Propos de table, passim.

7 Propos de table, I, 9 ; III, 3,4 ; V, 7,40 ; VII, 1, 2,4, 6 ; VIII, 1, 2, 10.



Vespasieni ; Paccius, un brillant avocat2, auditeur assidu des cours de morale ;
I'ami de Pline et de Tacite, Fundanuss ; Quintus, un magistrat qui, préteur sous
Domitien, se serait, au rapport de Macrobe, conduit d’'une maniére irréprochable,
chose rare pour le tempsa ; l'illustre et vertueux conseiller de Nerva et de Trajan,
Sossius Sénécions. C'est dans l'intimité : de cette élite généreuse que Plutarque
paralt avoir passé, a Rome, tout le temps que lui laissaient les affaires de ses
compatriotes, ses conférences et ses études ; c’est avec ces honnétes ou nobles
esprits que les Propos de table nous le montrent discutant familierement, comme
autrefois chez son péere ou chez son maitre Ammonius, des problemes d’érudition
morale, historique et littéraire.

Les entretiens de table avaient toujours été en faveur chez les Grecss, et les
Grecs en avaient acclimaté a Rome |'usage et le go(tz. Au premier siécle de I'ére
chrétienne, dans l'oisiveté politique a laquelle étaient réduits les esprits, c’était
une distraction a laquelle ne dédaignaient pas de prendre part les intelligences
les plus élevéess. Les Empereurs s’y adonnaient eux-mémes avec passion. Quelle
mesure de liberté était laissée aux convives a la table de Tibére, Suétone nous le
laisse assez clairement entendre : a César appartenait le dernier mot, et malheur
a celui qui avait deviné ou surpris la solution proposée par César ! il n’était rien
moins qu’exposé a payer de sa vie cette imprudences. Par les dispositions
souveraines que ces tout-puissants érudits apportaient dans les discussions, on
peut juger de l'intérét qu'ils y attachaient. Sous une forme plus douce, ce plaisir
n’était pas moindre dans les cercles ou le recueil de Plutarque nous introduit.
L'usage des entretiens de table avait pris racine dans les habitudes de la vie
privée. Tout en était réglé avec précision : le nombre, la place, la tenue des
convives, le role du président, la nature, la marche, le ton de la discussion, le
genre des matieres qui devaient étre traitées pendant le repas, celles qui
n'étaient de mise qu’au dessertio. Certains anniversaires politiques, certaines
fétes religieuses étaient I'occasion d’entretiens plus solennels ; on y invitait des

1 Suétone, in Vespasiano, 22.

2 De la Tranquillité de I'ame, 1.

3 De la Colére ; Cf. Pline, Lettres, I, 9 ; IV, 15 ; VI, 6.

4 Propos de table, II, 1.

5 Propos de table, I. 5; II, 3 ; IV, 3 ; V, 1 ; Cf. Tacite, Vie d’Agricola, 2 et 25 ; Pline, Lettres, I, 13
; IV, 4.

6 Voir les Banquets de Platon et de Xénophon et les Probléemes d’Aristote. Cf. Athénée, Le Souper
des Sophistes.

7 Plutarque, Vie de Caton I’Ancien, 25 ; Propos de table, livre VII, préface. — Cf. Cicéron, Lettres
familieres, IX, 24 : Remissio animorum maxime efficitur sermone familiari, qui est in conviviis
dulcissimus, ut sapientius votant nostri quam Graeci : illi Tuy noTia, id est compotationes aut
conceenationes, nos convivia, quod tum maxime simul vivitur.

8 Martial, Epigrammes, II, 77 ; Cf. VII, 76 ; X, 97 ; Juvénal, Satires, IV 10 ; VI, 455 et suiv. ;
Pline, Lettres, I, 15 ; Pétrone, Satyricon. — Un grammairien du sixiéme siécle cite, parmi les
ouvrages aujourd’hui perdus de Tacite, un recueil de facéties, qui, vraisemblablement, n’était pas
autre chose que des mélanges d’observations morales et littéraires discutées dans des réunions de
table.

9 Suétone, in Tiberio, 56 : Quum soleret ex lectione cotidiana quaestiones super cenam proponere
comperissetque Seleucum grammaticum a ministris suis perquirere, quos quoque tempore
tractaret auctores, atque ita preeparatum venire, primum a contubernio removit, deinde etiam ad
mortem compulit. Cf. ibid., 70 ; Tacite, Annales, IV, 58 ; XIV, 16, 3. Marc-Aurele, Pensées, I, 16,
donne comme une preuve de sa bienveillance de n’avoir jamais fait a ses amis une obligation de
partager ses repas.

10 Propos de table, I, 1, 2, 3, 4 ; II, préface, 1 ; III, préface, 1 ; V, 5,6 ; VII, 4,5, 7,9, 10 ; Les
Animaux de terre sont-ils mieux doués que les animaux de mer, 2. Cf. Martial, Epigrammes, IX, 77
; Aulu-Gelle, Nuits attiques, XIII, 2.



magistrats, des personnagesi. Parfois aussi, on s’assignait entre amis une
maison commune, une promenade aux montagnes ou a la mer, en emportait
avec soi le livre dont on avait dessein de s’occuper, et aprés que le repas avait
réparé les forces et mis les esprits en éveil, la conversation s’‘engageait2. Le plus
souvent, c’étaient des réunions toutes domestiques auxquelles les jeunes gens
prenaient part et dont les femmes n’étaient pas excluess. Le go(it en était
répandu jusque chez les artisans4. Suivant l'aisance de la maison et le degré
d’éducation des convives, des morceaux de musique et de chant, des choeurs de
danse, des représentations de mimes, des scenes dialoguées tirées des ceuvres
de Platon, des séances d’art plastique, variaient ou suivaient I'entretien ; chacun
y apportait les connaissances de sa profession : les neuf Muses y présidaients. La
tragédie toutefois et la comédie ancienne en étaient proscrites, I'une, a cause
des sentiments pénibles qu’elle pouvait exciter dans I'ame, 'lautre, a cause des
obscénités dont elle aurait souillé les oreilles de la jeunesse et des difficultés
d'interprétation qu’elle el(t présentées a lintelligence des hommes les plus
éclairés ; mais on s’y serait passé de vin plus aisément que de Ménandres : les
actions simples et aimables du poéte de la vie privée en étaient |'attrait le plus
go(ité.

Bien de plus séduisant, assurément, que le cadre de ces entretiens. Il n’y faut
point chercher, cependant, le charme sérieux et la grace solide des banquets de
Xénophon et de Platon. D’abord pour peu qu’on considere les matieres qui y
étaient d’ordinaire traitées, on cherche quel agrément devaient y trouver les
femmes. Qu’elles trouvassent quelque profit a entendre discuter pourquoi les
étoffes se lavent mieux dans I'eau douce que dans I’eau de mer ; pourquoi les
chairs se corrompent plus vite exposées a la lumiere de la lune qu’aux rayons du
soleil ; pourquoi la chair des moutons qui ont été mordus par un loup est plus
tendre, et d’ou vient que les truffes paraissent produites par le tonnerre ; s’il faut
clarifier le vinz, etc., on le congoit ; mais on se demande quelle pouvait étre leur
attitude, pendant qu’un examinait, a grand renfort de science, pour quelle raison
I'a tient le premier rang parmi les lettres, quelle est la proportion des voyelles et
des sous-voyelles, si les étoiles sont en nombre pair ou impair, et ce que signifie,
dans Platon, le mot cerasbolus..., ou d’autres questions d‘une nature
embarrassante pour une pudeur délicate. II semble, il est vrai, qu’elles
n’‘assistaient pas a toutes les discussions, ou qu’elles quittaient la table a certains
moments du repass. Quoi qu’il en soit, ce n’était pas trop d’une représentation
de Ménandre pour les dédommager de telles lecons. Quant a la jeunesse, ces
savants débats étaient pour elle un véritable complément d’études ; quelquefois
méme ils tournaient en une sorte d’examen. Mais l'intérét réel était pour les
hommes, pour les maitres, auxquels la discussion fournissait une occasion de
produire tous leurs trésors.

1 Propos de table, IX, Préface ; I, 10 ; II, 10 ; III, 1,7 ;1V,1,3,4;V,1,2,3,5; VI, 8; VII, 5;
VIII, 1, 4 ; IX, 3.

2 Propos de table, VIII, 10. Cf. De ’Amour, 2.

3 Propos de table, III et passim. Préceptes de santé, 20 ; le Banquet des sept Sages, 5 et suiv. Cf.
Juvénal, Satires, VI, 433 et suiv.

4 Propos de table, V, Préface.

5 Propos de table, VII, S. Préceptes de santé, 20. Cf. Pline, Lettres, I, 15 ; IX, 17, 40 ; Martial,
Epigrammes, V, 78 ; Perse, Satires, I, 30 et suiv.

6 Propos de table, VII, 8.

7 Propos de table, I, 9 ; III, 10 ; II, 9 ; IV, 2 ; VI, 7 ; IX, 2, 3, 7 ; VII, 2 ; 111, 6.

8 Le Banquet des sept Sages, 13.



Tel est, du moins, le role que Plutarque y joue avec un singulier mélange de
vivacité et de bonhomie. Quand les autres ont discouru a l'envi et épuisé le
chapitre des banalités, c’est pour lui le moment d’entrer en scene. Il met son
honneur a paraitre en savoir sur toute question plus que tout le monde ; il
n‘ouvre la main que peu a peu et de fagon a faire sentir a I'avance la valeur des
arguments et des exemples qu’il tient en réserve ; il a des défaillances de
mémoire calculées ; rien n’égalerait pour Iui la peine, disons mieux, la honte
d'étre pris au dépourvu de citations ou d’autorités. Pour rétablir ou pour
commencer une discussion, le moindre prétexte lui suffit : un incident de table,
I’événement du jour, la présence d’un étranger, un mets que l'on sert, le vin que
I'on boit, le retard d’un invite, un bruit entendu du dehors, I'appétit d'un
convivei. Un jour, a la fin d'un repas qu'il préside, il vient en téte a un
grammairien de se demander tout haut pourquoi, a Athénes, dans le
dénombrement des cheeurs, celui de la tribu Aantide n‘occupait jamais le dernier
rang. — Mais, d’abord, le fait est-il vrai ? objecte quelqu’'un. — Vrai ou non,
gu’importe ? répond un autre. Et s’'emparant de la parole : Le sage Démocrite
mangeant une figue, dit-il, lui trouva le golt du miel. Aussitot il demande a sa
servante ou elle I'a achetée. Celle-ci lui nomme le jardin. Il se léve de table et lui
ordonne de le conduire a l'arbre. La servante s’étonne. |l faut, lui dit-il, que je
trouve la cause du golt de cette figue, et j'y arriverai, dés que j'aurai sous les

yeux le terrain qui I'a produite. — Remettez-vous a table, dit la servante en
souriant : c’est moi qui, par mégarde, ai mis la figue dans un vase ou il y avait
du miel. — Malheureuse ! s’écrie le philosophe en colére, tu ne sais pas le mal

gue tu me fais : mais je n’en suivrai pas moins mon idée : je chercherai la cause
du godt de cette figue, comme s’il lui était naturel. Les discussions de cette
espece ne sont pas absolument rares a la table de Plutarque ; et quand la
question a été une fois soulevée, il faut qu’elle l'ourdisse son contingent
d’observations et d’anecdotes. L'objet de I'émulation commune, c’est d’avoir sur
tout sujet la mémoire meublée et |'esprit dispos2.

Toutefois, quel que f(t pour Plutarque I'attrait de ces joutes d’érudition, elles ne
paraissent pas lui avoir jamais laissé oublier le sérieux dessein auquel se
rapportent tous ses ouvrages. En adressant de Chéronée a S. Sénécion le
résumé des propos tenus il Rogne en grande partie chez l'illustre consulaire, il
distingue ce qu’il approuve de ce qu’il rejette dans les usages de ces entretiens ;
et nous voyons qu’en principe il proscrivait séverement de sa propre sable et de
la table de ses amis les représentations de mimes et les farces, les danses
efféminées, la musique voluptueuse, tout ce qui était de nature a enlever a ces
réunions leur caractere de simplicité intime, tout ce qui rte présentait pas
guelque utilité. Bien plus, tandis que certains amphitryons prétendaient que la
philosophie, telle qu’une respectable matrone, doit garder, le silence dans les
repas, il I'y produit a la place d’honneur et Iui réserve la décision de presque
toutes les questionss.

Telle nous apparait, a travers ses ceuvres, la vie que Plutarque mena a Rome :
vie laborieuse et active, non sans honneur, mais sans éclat, partagée entre la
défense des intéréts de ses concitoyens, I’enseignement privé ou public de la
morale, des recherches d’érudition, et le commerce de quelques amis. Ce sont
ces habitudes d’intimité familiere et d’études paisibles qu’il rapporta a Chéronée.

1 Propos de table, I, 10 ; II, 2 ; III, 5, 7,9, 10 ; 1V, 2,3 ; VI, 4, 10 ; VII, 5 ; VIII, 3, 6.
2 Propos de table, I, 1 ; IX, 4. Cf. Epictéte, Entretiens, I, 26. II, 19
3 Propos de table, I, 1, VII, 8 ; VIII, Préface. Cf. Martial, Epigrammes, IX, 77, 5.



Magistrat et grand prétre, maitre de philosophie accredite, il a un rang a tenir et
il le tient. Convié aux fétes d’Athénes, sa seconde patrie, de Corinthe et d’Elis, il
se l'ait lui-méme un devoir de recevoir a sa table, soit a Delphes, soit a
Chéronée, les grands de passage et tous ceux qui viennent lui rendre visite ou le
consulteri. Parmi ses hotes et ses clients, il compte des fils de famille et des
descendants de race royale ; ceux qui ne peuvent s’éclairer directement de ses
lumieres lui écrivent, et il met pour eux ses notes en ordrez. Mais le caractére de
sa vie demeure grave et modeste. Bien que sa famille ft une des premieres de
Chéronée, sa maison ne se faisait remarquer que par sa simplicités. C'est a de
vieux amis surtout, a Sossius Sénécion, a Florus, a Sérapion, a d’anciens
condisciples, aux compagnons de toute sa vie, qu’il aime a rendre I'hospitalité
qu’il a regue d’euxa ; c’est autour de lui qu'il cherche d’abord a faire go(ter le
fruit de ses études et de son expérience. Timoxéne, sa femme, son beau-pere
Alexion, Timon, son fréres, dont il mettait I'amitié inaltérable au nombre des plus
grandes faveurs que la fortune lui e(t faitess, ses enfants, auxquels on aime a
réunir par la pensée le futur héritier de ses doctrines, son neveu, Sextus de
Chéronée, en avaient, pour ainsi dire, les prémices. Il en réservait aussi le
meilleur a sa petite ville, apportant a la gestion de tous ses intéréts une
sollicitude infatigable. Un critique éloquent nous le représente racontant, au
milieu de ses concitoyens émus, les traditions de I'ancienne Grece et les exploits
des héros7z. Ce n’était la qu’une des occupations de sa verte vieillesse. Il
interprétait et défendait le culte du Dieu dont il servait les autels ; il tracait les
régies d’administration publique ; il expliquait la part qu’a tout age on peut
prendre a la direction des affaires de la cité. Le gouvernement d’un Etat, disait-il,
ne consiste pas seulement a aller en ambassade, a s’agiter dans les assemblées
ou a commander une armée, pas plus que la philosophie a disputer dans les
écoles. Socrate n’avait pas de chaire : il enseignait toujours, il enseignait
partout. Toujours et partout aussi, le bon citoyen trouve a jouer un role utile.

Tenir sa maison ouverte comme un refuge, s’associer a la peine de ceux qui
souffrent, a la joie de ceux auxquels un bonheur arrive, ne blesser personne par
I'’étalage d’un luxe impopulaire, régler l'essor de la jeunesse, éclairer
gratuitement de ses conseils les imprudents qui se sont engagés dans une
mauvaise affaire, s‘'employer a réconcilier les époux et les amis, soutenir le zéle
des gens de bien, entraver l'effort des méchants, travailler perpétuellement, en
un mot, au bien commun, voila le devoir que tout citoyen, investi ou non d’une
fonction publique, peut remplir jusqu’a son dernier souffles. Et ce dévouement
dont il résumait si agréablement les regles, il en offrait le modéle. C'est dans le
cours tranquille de ces persévérants et aimables services, qu’averti en songe de

1 Propos de table, II, 2 ; 1V, 1,3 ;V, 2, 3 ; VII, 2, 5; VIII, 4, 10 ; IX, 1, 10. Cf. De ’Amour, 2 ;
Pourquoi les oracles ont cessé, 1 ; Des Oracles en vers, 1 ; De I'lnscription du temple de Delphes,
1.

2 De I'Utilité des ennemis, 1 ; Du Flatteur et de I'’Ami, 1 ; Cf. Propos de table, I, 10 ; De la
Tranquillité de I'ame, 1 ; Préceptes politiques, 1 ; Propos de table, I, Préface ; Cf. du Destin, 1.

3 Lettre a Timoxene, 5.

4 Propos de table, IV, 5 ; VII, 2, 4 ; VIII, 7, 10, etc. ; Cf. De I'Inscription du temple de Delphes, 1,
etc.

5 Il semble que Lamprias, son autre frére, soit mort de bonne heure : il n‘est question, dans ses
ceuvres, que des études de sa jeunesse.

6 De I’Amour fraternel, 16.

7 Villemain, Notice.

8 Préceptes politiques, 21.



sa fin prochainei, comme les mortels de la fable aimés des Dieux, il s'éteignit
plein de jours et termina doucement une douce viez.

§ II. — LA PHILOSOPHIE DE PLUTARQUE.
1. — PRINCIPES PHILOSOPHIQUES DE PLUTARQUE.

Si nous avons réussi a tracer une fidéle image du caractere et de la vie de
Plutarque, on ne s’attend pas, sans doute, a trouver dans sa doctrine morale une
originalité profonde, ni des principes bien rigoureux.

Le nombre seul de ses ouvrages, témoigne assez que c’est surtout a I'étendue
des connaissances qu’il attachait du prix ; et il suffit d’ouvrir un de ses Traités
pour y sentir le mouvement d’une curiosité que tous les sujets attirent plutét que
I'effort patient d’'une pensée qui se recueille. Toutefois, sur sa doctrine comme
sur sa vie, il est nécessaire de bien dégager la vérité ; car nous nous retrouvons
ici en présence de la légende. Aprés avoir fait de Plutarque lin grand personnage,
il était difficile de n’en pas faire un grand esprit : le précepteur de Trajan
pouvait-il ne pas étre un émule d’Aristote et de Platons ? Fidele a la tradition,
Bossuet lui-méme qualifie le moraliste de Chéronée de philosophe gravea.

Plutarque est-il un philosophe, au sens supérieur qu’on attache d’ordinaire a ce
nom ? Professe-t-il un systeme métaphysique qui lui soit propre ? A défaut d’un
systeme original, a-t-il, par un effort de méditation personnelle, tiré des
systemes de ses prédécesseurs un corps de doctrine solide et précis ? Ou bien
enfin appliquant a la philosophie la pénétrante sagacité qu’il a portée dans
I’'histoire, s’est-il fait le rapporteur exact des opinions des philosophes, ses
contemporains ou ses maitres, de fagon a nous permettre au moins de retrouver,
par quelque endroit, dans ces portraits d’autrui, les traits essentiels de sa propre
pensée ? Nous voudrions, conformément a la méthode suivant laquelle nous
avons étudié sa vie, résoudre cette délicate question en nous appuyant sur les
textes et sur les faits.

Parmi les formes sous lesquelles Plutarque pouvait étre conduit a établir les
principes qui servent de fondement a sa morale, il semble que nulle ne convenait
mieux a son génie que la derniére ; et tout, dans I’'état des esprits au premier
siecle de I'ere chrétienne, l'invitait a écrire une sorte d’histoire de la philosophie.
En effet, ce n'est pas seulement dans le souvenir des érudits que vivaient les
sectes qui, pendant six cents ans, s’étaient partagé les plus grandes intelligences
de l'antiquité paienne. Séneque, Musonius, Epictete |'attestent a l'envi : elles
comptaient encore des disciples ; fort amoindries, vrais non détruites, elles se
disputaient la possession ale la vérité, ou cherchaient par des concessions
mutuelles a s’assurer dans |'enseignement de la morale un terrain commun
d’action. En outre, a la suite des guerres de la République qui avaient mis en
relation de commerce I'Orient avec I'Occident, tut a la laveur de la pais établie
par I'Empire, tous les cultes, toutes les superstitions de |'Asie, pénétrant
librement en Gréce et en Italie, avaient trouvé, a Athénes et a Rome, des

1 Artémidore, Traité des songes, 47.

2 Le dernier fait historique qu'il mentionne dans ses écrits est le quartier d’hiver établi par Trajan
sur les bords du Danube, fait qui se rapporte aux années 104 et 105. (Du premier froid, 12.)

3 Plutarque trouva un Trajan pour le récompenser, comme Aristote trouva un Alexandre. (Dryden.)
4 De la connaissance de Dieu et de soi-méme, V, 1.



temples et des croyants. Les immenses lectures de Plutarque, ses voyages, soli
long séjour a Route, les rapports due lui créaient ses fonctions sacerdotales
aupres du temple de Delphes, I'avaient mis en situation de ne rien ignorer de ce
qui touchait a I'état moral de la société de son temps. Il cite des coutumes de
I'Inde. Il avait approfondi les mythes de I'Egypte. On a méme pu prétendre avec
une apparence de raison qu'il était versé dans |'étude de la Bible et que les livres
Apostoliques ne lui étaient pas inconnusi. Il est certain que la traduction des
Septante, les écrits de Philon, I|'Histoire de Diodore, plus récemment, les
ouvrages de Joséphe, avaient mis le judaisme a la portée des Grecs ; il y avait
des Grecs en Galilée2. D’autre part, Plutarque n’était pas encore né, que déja,
suivant le langage de I'Ap6tre, Dieu avait ouvert aux paiens la porte de la foi. St
Pierre et St Paul avaient accompli leur mission, I'Evangile avait été préché en
Macédoine, en Thrace, en Gréce, a Philippes, a Thessalonique, a Corinthe, a
Athenes, tout autour de Chéronée, avant qu’il e(it quitté sa ville natale pour la
premiére fois.

Pour un esprit philosophique, quel spectacle ! et quelle tache pus engageante
que la synthese de ces systéemes et de ces religions entreprise a la veille de la
lutte supréme que le paganisme allait soutenir contre la prédication chrétienne !
Le travail e(t-il été borné a une simple exposition des écoles philosophiques de
I'antiquité, quel service rendu a I'histoire qu’un tel tableau dressé a une époque
oUu subsistaient tous les témoignages qui permettaient d’en établir exactement le
cadre ! A en juger par ses recueils de notes, ce ne sont pas les éléments qui
manquaient a Plutarque pour exécuter cette grande ceuvre ; mais on peut
affirmer qu’aucun dessein ne fut jamais plus éloigné de sa pensée.

On sait quels sentiments la foi chrétienne avait a I'origine suscités dans le monde
paien. Traité par les esprits les plus généreux de superstition malfaisante, accusé
d’avoir les hommes en haines, le christianisme était le plus souvent confondu
avec le judaismes et enveloppé dans la méme aversion ou le méme mépris. Les
philosophes, comme les magistrats, ne voyaient dans les inimitiés des juifs et
des chrétiens que des querelles de sectess. Plutarque en jugeait-il ainsi ? Il y a
plus d’une raison de le croire. Ce qui est s(r, c'est que dans ceux de ses
ouvrages qui nous restent, il ne I'ait pas la moindre allusion aux chrétienss. Il
n‘en est pas de méme des juifs. L'austérité de leurs croyances, les formes de leur
culte, leurs usages religieux, sont des sujets dont on s’entretenait volontiers
clans sa famille et auxquels il touche plus d’une lois dans ses Traités. Mais il en
parle généralement comme en parlait la foule ; il raille les formes des
cérémonies juives, ou s'il s’efforce d’en comprendre la pensée, c’est pour en
rattacher systématiquement l'origine aux rites de la religion hellénique7. La

1 Théodoret, Thérapeut., p. 55 ; Ruauld, Vita Plutarchi, 9 ; J. de Maistre, Trad. du traité des Délais
de la justice divine, préface, p. 6 a 8 ; Champagny, les Antonins, I, p. 442. Cette opinion est
combattue par Trench, p. 14 et suiv.

2 Actes des Apodtres. Cf. Strabon, XVI, 11, 55 ; Joséphe, Autobiographie, 12.

3 Tacite, Annales, XV, 44. Suétone, in Nerone, 16 ; in Claudio, 2. Cf. Pline, Lettres, X, 97, 93.

4 Suétone, in Claud., 25 ; P. Orose, Hist., VII, 6, 7, 10 ; Actes des apotres, XVIII, 2 et suiv.

5 Actes des apbtres, XVIII, 15.

6 Cf. Tillemont, Hist. des Empereurs, tome II, p. 477. — Plutarque, qu’on ne soupgonnera pas de
christianisme.... dit Chateaubriand, Génie du Christianisme, part. I, livre IV, chap. 1I. — C'est
également l'opinion de Dryden. Il est constant que Plutarque n’a point été chrétien. Cependant,
ajoute-t-il, il ne s’est point déclaré dans ses écrits contre le christianisme, ainsi que l'ont fait
d’autres écrivains du méme siécle.

7 Des Contradictions des stoiciens, 58. Propos de table, IV, 4, 5. De la Superstition, 8 ; Cf. 12.
Tacite, Hist., V, 2 a 5. Cf. note de Burnouf.



méme préoccupation de patriotisme jaloux inspire ses observations sur les cultes
de I'Orient. Si le mysticisme égyptien n’a pas été sans faire sur son imagination
une impression profonde, en réalité, dans les interprétations qu’il donne du culte
d’'Isis et d’'Osiris, il se borne a rappeler toutes les hypothéses proposées par la
science, autorisant chacun a choisir celle qui lui convient le mieuxi, et dominé
lui-méme par son sentiment exclusivement grecz.

Faute de mieux et en raison mime de cette passion patriotique, on s’attendrait a
trouver dans ses ceuvres de précieuses informations sur la philosophie grecque.
L'ccuvre accomplie par Diogéne de Laérte quelgues années apres sur la vie, les
principes et les maximes des philosophes illustres, semblait faite pour tenter son
talent. A supposer que les mémoires de Xénophon et les dialogues de Platon
I'eussent découragé d'écrire la biographie de Socrate, les vies de Platon et
d’Aristote, celles d’Epicure et de Zénon lui offraient un admirable cadre de
jugements paralléles. L'idée d’élever un tel monument aux maitres dont il tient a
honneur d’‘avoir recueilli I'enseignement ou de combattre les systémes, est
tellement peu clans son esprit, que la méme ou l'‘occasion se rencontre
naturellement de faire connaitre le fond leur doctrine, il passe outre. Certains
titres de Traités, certains préliminaires sont pleins de promesses. Avant d’entrer
en matiére, dit-il, nous ferons la revue des sentiments exprimés par les maitres,
pour y chercher des lumiéres ; et de cette revue magistralement annoncée il ne
sort qu’une nomenclature seche. Les deus livres sur les Opinions des
philosophes, compris parmi ses ouvrages, sont un recueil d'analyses assez claires
et de résumés suffisamment précis des solutions données par la philosophie
grecque a quelques questions essentielles ; mais on y chercherait vainement soit
une pensée critique, soit une conception d’ensemble. Ils peuvent fournir d’utiles
indications pour I'histoire de la philosophie ; mais ce n’est rien moins qu’une
histoire.

Il serait plus difficile encore de tirer des ceuvres de Plutarque une métaphysique.
On est tout d’abord en droit de demander au moraliste quelle origine et quelle
sanction il donne a la Iui dont il se tait I'interpréte. Qu’est-ce que le monde ?
quelle cause I'a produit ? Qu’est-ce que Dieu ? Quelle est la destinée de I'homme
? Qu’est-ce que I'ame ? Est-elle responsable ? Est-elle immortelle ? Quels sont
les caracteres de la loi morale ? Est-elle obligatoire, universelle, éternelle ? Au
fond, sur tous ces points, la pensée profondément spiritualiste de Plutarque n’a
rien d’'obscur ni de douteux ; mais il n‘a point souci d’en rendre compte. Ce qui
ne veut pas dire qu'il fit impuissant a le faire. Il avait écrit un traité sur I’'ame et
un commentaire dit Tintée de Platon ; et comme on |'a dit avec raisons, de
méme que sa bonhomie cache bien dis la finesse, sa simplicité n’exclut pas la
profondeur ; il est plein de surprises : quelgues-uns de ses Traités théologiques
contiennent sur les théories de Platon des pages dignes du maitre qui les a
inspirées. Mais il n'a que des élans ; ses plus fermes essors ne tiennent point. II
semble se refuser a une discussion soutenue, a un exposé suivi. Sa pensée,
métaphysique parait dans toutes ses Beurres comme sous-entendue ; on dirait
toujours qu'il I'a énoncée, ou qu'il doit I’énoncer ailleurs. Nulle part, en un mot, il
n’'établit les fondements de la science a laquelle il s’était voué ; il est peut-étre le
seul moraliste de I'antiquité qui n’ait pas agité le probleme du souverain bien.

1 D’lIsis et d’Osiris, 20, 45. 61, 66 et passim.
2 lbid., 2, 10, 25, 26, 29, 32, 34, 35, 48, etc.
3 Ch. Lévéque, déja cité.



Ce n’est pas de ce cb6té que le portait son génie. Le métaphysicien aborde les
questions de haut ; I'abstraction est son domaine. Plutarque part humblement de
I'observation du monde ; le bien et le mal ne lui apparaissent que personnifiés. Il
ne disserte pas, il peint ; lI'exemple est sa forme de raisonnement ; aux
démonstrations scientifiques il préfere les preuves de fait. C’était pour les
moralistes de son temps un point controversé de savoir si une loi générale suffit
a la direction de 'homme sans un code de préceptes, ou un code de préceptes
sans une loi générale. Les uns tenaient pour inutile tout ce qui dépasse le conseil
pratique. Les autres n‘admettaient que l'utilité de la loi, laissant a chacun le soin
d’en faire sortir des regles de conduite. D’autres enfin estimaient que les
préceptes ne peuvent se passer de I'appui de la loi, ni la loi de I'éclaircissement
des préceptes. Sans la racine, disaient-ils, les rameaux sont stériles, et la racine
profite a son tour des rameaux qu’elle a produitsi. Chez Plutarque, les rameaux
foisonnent. Prodigieusement abondante dans le détail des prescriptions de
morale pratique, sa science se montre, quant au fond des doctrines auxquelles il
les emprunte, extrémement sobre de renseignements.

C’était une habitude d’esprit, disons-nous. Ainsi le voulait, en outre, nous le
verrons, la nature de son enseignement ; mais il est nécessaire de I'ajouter tout
de suite, c’était aussi un principe de conduite philosophique. Plutarque se défie
des spéculations personnelles. Elevé dans la tradition de la philosophie grecque,
le respect de la tradition I'enchaine. Quand Séneque, dont nous aurons plus
d’'une fois a le rapprocher, parle des anciens, c’est avec un sentiment de
vénération sans doute, mais il a foi dans le génie de ses contemporains ; il croit
au progres de la raison humaine, il n‘admet pas que les bases de la morale aient
été si bien établies par ses prédécesseurs qu‘on n’y puisse rien modifier. La
vérité, dit-il, n‘est le bien propre de personne ; le domaine en est infini ; si nos
peres ne l'ont pas exploré sans succes, ils nous ont laissé bien des découvertes a
faire : ils ne sont pas nos maitres, ils ne sont que nos guides2. Pour Plutarque,
les anciens ne sont pas seulement des guides ; ce sont des maitres. La tradition
est sa regle, il s’y tient, et ne professe d’autre prétention que de déduira ses
préceptes de sagesse. Je ne fais point, dit-il, de théories.

Cette rége du moins, cette tradition, a laquelle il s’est attaché, est-elle, dans ses
ouvrages, nette et précise ? S’il rie faut lui demander ni conceptions
métaphysiques ni spéculations personnelles, nous offre-t-il un ensemble de
doctrine morale bien arrété ?

Quelques-uns de ses biographes le classent parmi les sceptiques, faute de
pouvoir le faire rentrer dans aucune écoles. C’est une erreur. Plutarque le dit
expressément : la regle de I'’Académie a présidé a son éducation. Académicien
par la méthode. il se maintient striccement dans les limites de la vraisemblance,
s‘arréte sur la pente de l'affirmation, et réfutant les autres avec douceur, se
laisse réfuter sans obstinations. Ajouterai-je que, le sentiment venant ici, comme
en toute chose, chez lui, soutenir les dispositions de lintelligence, il est, pour
ainsi dire, académicien de cceur ? Il a suivi dans leurs vicissitudes les destinées

1 Séneque, Epitres, 94.

2 Epit., 33.

3 De la Tranquillité de I'ame, 1 ; de la Maniére d’écouter. — Plutarque, dit Emerson, a besoin a un
maitre ; il aime mieux s’asseoir a la table de Platon en disciple qu’en disputeur.

4 Ruauld, Vita Plutarchi, 7. — Les purs sceptiques lui paraissaient extravagants, dit justement
Dryden, parce qu'ils révoquaient tout en doute et heurtaient le sens commun.

5 De I'Inscription du temple de Delphes, 17 ; de la Cessation des oracles, 37 ; des Notions du sens
commun contre les stoiciens, 45 ; des Délais de la justice divine, 4 ; contre Colotes, 21, 26, etc.



de I'Ecole ; il sait quels disciples I'ont illustrée dans I'administration, dans les
négociations politiques, dans la conduite des armées, et il jouit de leur gloire
comme d’une gloire domestiquei1. Platon enfin est le maitre qu’il vénere entre
tous2. Jamais il n‘e(it manqué de féter solennellement son anniversaire. Il a pour
son caractére, pour ses ceuvres, pour son génie, une sorte de culte. Dite qu’il est
le fils d’Apollon ne lui semble pas un outrage pour le Dieu. Il exalte ses ceuvres a
I’égal de celles de Phidias ; il en prend la défense contre les sectateurs d’Epicure
et de Zeénon. C'est a la lumiére de sa doctrine qu’il examine les mythes
philosophiques et religieux de I'Egypte et de I'Orient. En un mot, par son
admiration enthousiaste non moins que par |'esprit général de ses Traités, |l
appartient a la grande secte qui devait aboutir avec éclat a I’école d’Alexandrie.

Mais, ce point reconnu, il ne faut pas pousser trop loirs les exigences. Sur des
articles essentiels, sur le fond méme de la doctrine, non seulement Plutarque
s’écarte du maitre, mais il le combat. Platon, on le sait, développant ce que
Socrate avait laissé en ferme dans son enseignement, identifiait la vertu avec la
sciences ; et, par une conséquence logique de cette conception, il se refusait a
voir les caracteres de la vertu dans cette vertu populaire ou politique, comme il
I'appelle, résultat de I'habitude, de la pratique, sans philosophiea. Pour lui, le
sage, flt-il seul comme Tirésias au milieu des ombres, est celui qui a réfléchi sur
I'essence de la sagesse, et le but de la vie, c’est l'initiation a la sagesse. Infidele
a ces principes, Plutarque attache la vertu morale a I'éducation des passions, et
place le terme de cette éducation dans un Juste milieu, produit de l'exercice
raisonné et de I'habitude journaliére ; enfin ceux-la seuls, a ses veux, ont réalisé
I'idéal de la vie humaine, qui ont uni la pratique des affaires a I'étude spéculative
de la vertus. C’est la pure doctrine d’Aristotes ; on ne saurait plus formellement
se détacher de Platon.

Depuis longtemps, il est vrai, le platonisme était sorti de sa voie. Au dogmatisme
des premiers académiciens, Arcésilas et Carnéade avaient commencé par
substituer un scepticisme hardi. Moins absolus et se flattant seulement
d’atteindre a la vraisemblance, Clitomaque et Philon avaient essayé de remplacer
le scepticisme par le probabilisme. Antiochus enfin avait ouvert a I'académie les
larges portes de |'éclectisme : a ses yeux, les écoles diverses étaient sceurs ; il
les absorbait toutes dans le sein de l'ancienne Académiez. Telle est restée, a
travers beaucoup d’incertitudes et de contradictions, la doctrine de Cicéron, son

1 Vie de Thésée, 32 ; de Cimon, 13 ; de Sylla, 12 ; contre Colotés, 32 ; de I'Exil, 10, 14, etc.

2 Vie de Dion, 5, 11 ; du Commerce que les philosophes doivent avoir avec les princes, 4 ; de la
Tranquillité de I'ame, 6, 13 ; de I'’Amour fraternel, 12, 21 ; de I’Amour des parents pour leurs
enfants, 4 ; des Progrés dans la vertu, 15 ; Propos de table, I, 8 ; VII, 3 ; VIII, 1 ; XI ; Vie de
Solon, 2 ; de Timoléon, 15 ; de Lysandre, 2 ; Préceptes de santé, 19 ; Préceptes de mariage. 48 ;
Vie de Caton l'ancien, 2 ; de I'Amour, 17, 18 ; d’Isis et d’'Osiris, 23 ; Vie de Numa, 11 ; de la
Cessation des oracles, 17 ; de I'Inscription du temple de Delphes, 11 ; de la Tranquillité de 'ame, 5
; de la Musique, 17 ; Commentaire sur le Timée ; Questions platoniques ; de la Vertu morale ; que
la Vertu peut étre enseignée ; de la Curiosité ; de la Fausse honte ; de la Colére ; des
Contradictions des stoiciens ; des Notions du sens commun contre les stoiciens ; contre Colotes ;
S’il faut mener une vie cachée, passim.

3 Platon, Protagoras, Timée, Lois. Xénophon, Mém., IV, 6, § 7. Cf. Paul Janet, Histoire de la
philosophie morale et politique dans I'antiquité et les temps modernes, tom. I, liv. I, chap. I, et Ad.
Garnier, De la morale dans I'antiquité, p. 58 et suiv.

4 Phédon. Cf. Janet, t. I, chap. II, p. 35 et suiv.

5 De la Vertu morale, 1 et 6 ; Cf. 5 et 7. Cf. de I'Education des enfants, 22.

6 Morale a Nicomaque, liv. II. Cf. liv. IV, VI, 1 ; Grande morale, I, 1, 31.

7 Cicéron, Académiques, I, 4, 12 ; II, 6, 31, 23 ; Tusculanes, I1I, 23 ; de la Nature des dieux, I, 7 ;
Diogéne Laérce, 1V, 6, 92 ; Des vrais Biens et des vrais Maux, V, 5, 6 ; Lettres famil., IX, 8.



disciple ; telle est aussi celle de Plutarque. Il propose et pése les opinions ; il ne
décide point. Des commentateurs le comparent a |'abeille qui compose son miel
du suc de toutes les fleurs. Ses amis I'appelaient le synchroniste. Celui qui a des
idées a lui, disait-il lui-méme1, est mauvais juge de celles des autres. Dans sa
jeunesse et avant de s’attacher a I’Académie, il s’était comme plusieurs de ses
contemporains, essayé au pythagorismez, et nous voyons qu‘a Rome, a
Chéronée, a Athénes, des péripatéticiens, des stoiciens, des épicuriens, se
rencontraient journellement a sa table avec des disciples de Pythagore et des
sectateurs de I’Académie. Ses ouvrages semblent aussi parfois le rendez-vous de
toutes les doctrines. Dans le méme chapitre, dans la méme page, il invoque les
témoignages les plus opposéss. Aristippes, Diogénes, Cratéss, Antisthénez, lui
sont des autorités presque égales a celles de Platon. Dans certains Traitéss,
n’'était la modération du précepte auquel il se tient, on le prendrait presque, a
I'exagération des exemples, pour un stoicien. La cause qu’il plaide I'entraine.
Tour a tour, suivant la préoccupation du moment, il justifie le suicide et le
condamne, il flétrit le tyrannicide et il I’exalte. On I'a accusé d’étre superstitieux,
on I'a soupconné d’étre athée, on a essayé de prouver qu’il était manichéen ; on
a pu dire enfin avec raison, qu'il ne serait pas impossible de faire, sur ses
propres contradictions, un livre tel que celui qu’il avait fait lui-méme sur les
contradictions des stoiciens et des épicurienso.

Ainsi, a quelque point de vue que l'on se place, ce serait surfaire le génie de
Plutarque que de le ranger parmi les créateurs de la science morale. Pourvu
d’une vaste érudition philosophique, mais n‘ayant jamais eu la pensée de classer
méthodiquement les richesses qu'il avait recueillies, doué de peu de golt pour
les méditations abstraites et dans les questions essentielles s’en remettant a la
tradition, platonicien plus enthousiaste que fidéle, prenant de toutes mains ses
exemples et ses preuves, glissant sur la pente de toutes les theses, Plutarque n’a
ni l'esprit d’investigation critique qui, s’attachant a I'histoire des systémes, en
expliqgue la filiation, ni I'esprit de spéculation métaphysique qui constitue de
toutes pieces les doctrines originales, ni l'esprit de méthode ferme, précis,
conséquent, qui rétablit les anciennes doctrines et leur communique une vie
nouvelle en les développantio.

Mais n’est-on philosophe qu’a ce prix ? Pour apprécier le r6le de Plutarque, il
faut, comme nous l'‘avons fait pour sa vie, lui rendre son vrai caractere. Ni la
grandeur morale ne manque a sa vie rétablie dans son cadre, ni |'esprit
philosophique a ses ceuvres mises a leur point et replacées dans leur lumiére.

1 Questions platoniques, I, 2.

2 Propos de table, II, 5. Cf. Sénéque, Epit., 108 ; Josephe, Autobiographie, 2.

3 De la Tranquillité de I'ame, 4, 5, 6 ; Si le vice suffit pour rendre malheureux, 3 ; Propos de table,
1, préface.

4 Propos de table, V, 1 ; Vie de Dion, 19 ; de ’Amour des richesses, 3 ; De la Tranquillité de I'ame,
14 ; du Progres dans la vertu, 9 ; de la Curiosité, 2, etc.

5 De la Vertu morale, 12 ; de I'Exil, 7, 12, 15 ; de la Fausse honte, 7 ; de la Passion des richesses,
7 ; de ’Amour fraternel, 20 ; du Progrés dans la vertu, II, 5, 6 ; du Flatteur et de I’Ami, 30, etc.

6 Préceptes de santé, 7 ; de I'Usure, 8 ; de I'Utilité des ennemis, 2 ; de la Tranquillité de 'ame, 4 ;
du Flatteur et de I'Ami, 28 ; Propos de table, II, 1, etc. Plutarque avait écrit la Vie de Cratés (Voir
Fragments, Didot, p. 50 et 51).

7 Vie d’Alcibiade, 1 ; Préceptes politiques, 15 ; de I'Exil, 17 ; de I'Utilité des ennemis, 6 ; de la
Fausse honte, 18, etc.

8 De la Tranquillité de I'ame, 17.

9 Dictionnaire des sciences philosophiques : verbo Plutarque.

10 Plutarque, dit Trench, n’a rien de créatif comme penseur, ni méme de constructif, p. 113.



2. — CARACTERE DE LA MORALE DE PLUTARQUE.

Dans le mouvement général qui, au premier siecle de I'ére chrétienne, entrainait
la philosophie paienne vers la morale et ses applications pratiques, les questions
métaphysiques, sans cesser d’étre discutées, avaient au fond beaucoup perdu de
leur importance. Que d’incertitudes, que de contradictions, que d’inconséquences
dans les théories de Séneque ! Musonius, le grand Musonius, comme on
I'appelait, est-il un pythagoricien, un stoicien ou un cynique ? Comme ses
contemporains, Plutarque borne ses études aux recherches dont il peut tirer
profit pour les applications morales qu’il a en vue. Comme eux, plus qu’eus peut-
étre, il ne se met point en peine, pour le reste, de donner ses raisons. Ce n’est
pas un chef d’école qui s’étudie a former des disciples ; c’est un homme vivant
au milieu des hommes et dont la seule prétention est d’éclairer sur les questions
qui les préoccupent ses amis ou ses concitoyens. Tel lui demande, avant d’entrer
en charge, des préceptes sur l'administration publique, tel autre, un remede
contre les troubles de I'ame ; celui-ci des conseils sur I'amour fraternel, celui-la,
des consolations contre une douleur cruelle : il envoie sur chacun de ces sujets le
fruit de ses réflexions. Parfois aussi, il n‘a lui-méme au-devant des situations
auxquelles il s’intéresse. Mais, quel que soit le motif qui le sollicite a écrire, ne
songeant qu’a rendre le service qu‘on réclame de son expérience ou que son
expérience t'autorise a offrir, il écarte tout ce qui en dépasserait la portée. Il ne
disserte pas sur les passions ; il avise aux moyens de les corriger. Il ne traite pas
de la colére ou de l'envie, de I'amitié ou de la haine, du patriotisme ou de la
religion, mais de la maniére de se préserver de la colére et d’échapper a l'envie,
des moyens de distinguer le flatteur de I'ami et de [’utilité qu’on peut tirer des
ennemis, des services que le vieillard peut rendre a I'Etat et du culte que I’'on doit
aux dieux. S'il entre dans quelques réflexions théoriques sur la vertu, c’est au
sujet de la vertu morale ou vertu d’action. S’il examine la question du bonheur,
n‘est en démontrant non par des raisonnements métaphysiques, mais par des
arguments empruntés a la vie commune, comment on ne peut étre heureux en
suivant la doctrine d’Epicure. Ses Traités ne sont, pour la plupart, qu’une série de
préceptes ou d’exemples, c’est-a-dire de préceptes en action. Tout ce qui
précede ce qu’il appelle la didascalie ne lui sert que de préambule. C'est aux
prescriptions qu’il s‘arréte. Rappelant I'usage jadis pratiqué d’exposer en public
les malades, afin que les passants pussent les instruire du reméde qui avait servi
a leur guérison, il souhaiterait que chacun s’obligeat de méme a faire partager
aux autres le profit de son expérience dans la passion dont il a soufferti. A
défaut de ces consultations mutuelles, il veut que le philosophe, qui connait
toutes les passions pour les avoir étudiées, tienne toujours ouvert le trésor de sa
science et de sa sagesse. C'est un médecin de I'ame, un directeur de conscience.

La profession n’était pas nouvellez2. L'enseignement de la morale pratique,
introduit a Rome avec la philosophie grecque, s’y était établi avec elles, et des
troubles des guerres civilessa, les miseres de I'Empire avaient contribué a en

1 S’il faut mener une vie cachée, 2.

2 Voir les Moralistes sous I'Empire romain, par M. C. Martha.

3 Plutarque, Du Commerce que les philosophes doivent avoir avec les princes, I. Cf. Cicéron, Disc.
pour Archias, 24, Disc. au Sénat aprés son retour, 6 ; Térence, Andrienne, vers 23.

4 Plutarque, Vie de Brutus, 2. Cf. 1 ; Vie de Caton, 10, 16, 67 a 70 ; Vie de Crassus, 3 ; du
Commerce que les philosophes doivent avoir avec les princes, 1. Cf. Cicéron, Acad., II, 36 ;
Tusculanes, V, 39 ; Epit. ad Atticus, II, 20.



développer le golti. Tandis que les plus nobles familles avaient leur philosophe
attitré comme leur médecinz, la jeunesse des écoles et le commun des gens
éclairés, parfois méme de grands personnages, s'empressaient au pied de la
chaire des maitres qui tenaient publiqguement école de sagesse. S’il est vrai,
comme Séneque le prétends, peut-étre avec les regrets de la vieillesse dont les
regards se tournent volontiers vers le passé, qu’a la fin du réegne de Néron, le
zele des auditeurs se fat refroidi, il semble que, sous les Flaviens, il s'était
rallumé d’une ardeur nouvelle. Musoniusa et Epictetes attestent, dans leurs
ceuvres, par des allusions ou par des recommandations expressives, la faveur
dont jouissaient ces lecons ; mais nul mieux que Plutarque n’en fait connaitre le
caractere.

Ce qui expliqgue comment cet enseignement échappe au premier regard, dans le
mouvement de la civilisation paienne, au premier siecle de I'ére chrétienne, c’est
que, se rattachant a la méme origine que les Lectures, et s’adressant en partie
au méme public, il a été souvent confondu avec elles. On comprend que |'éclat
bruyant des Lectures couvrit le bruit modeste d’une prédication dont I'écho ne
devait retentir que clans les cceurs. Bien de plus grave, en effet, de plus austere
que ces assemblées dont. Plutarque nous trace le tableau. Tout y était I'objet
d’'une attention scrupuleuse : l'attitude qu’il convenait de garder, la mesure des
signes d’approbation ou d’improbation qu‘on pouvait se permettre, les
mouvements, les gestes, les regardss. On s’y préparait comme aux initiations, on
s’y présentait comme a une cérémonie sainte7. Les matieres les plus diverses de
la morale, privée ou publique, faisaient I'objet des leconss. Le plus souvent, le
maitre annongait a I'avance le sujet qu’il devait traiter, et I'usage commandait de
respecter son choixo. Quelquefois il invitait les auditeurs a indiquer sur quel peint
ils désiraient I'entendre, et alors il convenait de ne lui rien proposer que d’utile et
de raisonnable, rien surtout qui ne f(it dans la nature de ses études. Parfois aussi
une discussion s’engageait entre l'auditoire et I'orateur. Mais quelle que fit la
nature de l’entretien, et que le maitre en conservat seul ou qu'’il consentit a en
partager la direction, nul n’y devait assister avec insouciance, comme un convive
mangeant du bout des lévres les mets que son hote se donne la peine de lui
servir. Le rble de l'auditeur était de se tenir en rapport d’intelligence avec le
maitre, a l'instar des joueurs de paume qui se renvoient la balle. Surtout il ne
devait jamais oublier qu'il était venu, non comme au théatre, pour écouter des
charlatans ou des musiciens, mais dans une école de vertu, avec l'intention
d’apprendre a régler sa vieio. Qu'il se trouvéat plus d’'un sophiste qui, abusant de
ses cheveux blancs, d'un geste élégant, d’une voix sonore, se montrat moins
jaloux d’éclairer et d’instruire un sérieux auditoire que d’attirer et d’éblouir la

1 Sénéque, De la Tranquillité de I'ame, 14 ; Epitres, 77 ; Tacite, Annales, XIV, 59 ; XVI, 34 et 35 ;
Histoires, III, 81 ; Perse, Satires ; — Plutarque, Préceptes politiques, 18 ; Vie d’Antoine, 80, 81.

2 Séneque, Consolation a Marcia, 4 ; de la Tranquillité de I’ame, 1 ; Epitres a Lucilius, 22, 29, 30,
38, 48, 77, etc. ; Suétone, in Octavio, 58. Cf. Plutarque : Apophtegmes des rois et des généraux,
Auguste, 7, 3, 5 ; Dion Chrysostome, Discours, 27.

3 Epit., 108.

4 Aulu-Gelle, Nuits attiques, V, 1.

5 Entretiens, III, 23. Cf. Philostrate, Vie d’Apollonius de Tyane (traduction de M. Chassang) et
Eunape, Vies des sophistes.

6 De la Maniére d’écouter, 5 a 7, 13 a 15 ; De la Curiosité, 15. Cf. Séneque, Epitres, 108 ; Aulu-
Gelle, Nuits attiques, V, 1.

7 De la Maniere d’écouter, 6, 16 ; Du Commerce que le philosophe doit avoir avec les princes, 3.

8 De la Maniére d’écouter, 11, 12.

9 De la Maniére d’écouter, 11, 12.

10 De la Maniére d’écouter, 11, 12. 14, 18, 8, 9. Cf. Séneque, Epit., 108.



foule ; que les plus graves assemblées fussent troublés par des critiques
malveillantes, par des questions indiscrétes, par de bruyants applaudissementsz,
les régles mémes par lesquelles Plutarque cherche a prémunir ses disciples
contre ces dangers en fournissent le témoignage ; mais elles prouvent aussi
quels fruits on recueillait de ces cours, lorsqu’ils étaient faits et suivis avec zéle.
Une impression profonde en demeurait : tel, au sortir d’'une lecon sur la pauvreté
et la tempérance, faisait voeu d’ascétismez. L'application a bien écouter, disait-on
a la jeunesse, est le commencement d’une bonne vies.

Mais ce n’était la qu’'un commencement. Il fallait affermir et développer ces
dispositions a la sagesse ; et tel était proprement I'objet de I'art de la direction.

On en a déja étudié les secrets dans les ceuvres de Séneques ; et lI'on n’en
saurait assurément trouver nulle part ailleurs une conception plus haute les
épitres a Lucilius sont pleines d’exhortations éloquentes. Sénéque s’intéresse
aussi a Aufidius Bassus, un excellent homme dont il voudrait seconder les
progrés ; il a entrepris un certain Marcellinus, un rieur qu’il ne désespére pas de
faire pleurer ; de vieux magistrats, de jeunes désceuvrés le consultent ; Lucilius
lui fournit des clientss. Mais c’est a Lucilius qu'il réserve le plus pur de ses
réflexions. Il I'a toujours présent a la pensée et comme sous les yeux. Il ne
trouve rien qu’il ne s’écrie, mettant aussitot son bien en commun : part a deux !
Il ne rencontre pas un voyageur venant de Sicile, qu’il ne lui demande des
nouvelles du Procurateur ; on sait que c’étaient les fonctions que Lucilius exergait
dans cette ile. Il est en perpétuelle communion d’esprit avec lui. Il lui envoie ses
livres de prédilection marqués aux bons endroits. Quel malheur qu'il soit si loin !
car la philosophie, c’est la science du conseil, et le conseil ne peut étre utilement
donné que sur place, d'aprées les indications du moment : on ne prescrit pas a
distance un bain ou une potion ; il faut tater le pouls du malades. Et c’est ce qu'il
irait faire, s'il n’écoutait que son zele. Oui, mon cher Lucilius, s’écrie-t-il, je suis
prét a me transporter prés de toi. N’était I'espoir que tu obtiendras bientot la
permission de résigner tes fonctions, c’est une expédition que j'aurais déja
imposée a ma vieillesse. Ni Charybde ni Scylla ne m’aurait fait reculer. J'aurais
franchi le détroit maudit par la fable ; que dis-je ? je l'aurais passé a la nage,
pour aller t‘'embrasser et juger par mes yeux de |'état de ton ame7. Nobles élans
de sollicitude, mais qui ne laissent pas de mettre en défiance. La vive
imagination de Séneque joue dans cette admirable correspondance un trop grand
role. Chef-d’ceuvre de consultation idéale, pour ainsi dire, les Epitres a Lucius
nous font merveilleusement connaitre la théorie de la direction ; c’est dans les
ceuvres de Plutarque qu’il faut en chercher la pratique.

Ce que Séneque, en effet, regrette de ne pouvoir faire, Plutarque I'accomplit. Il
va tater le pouls de ses malades, il leur porte en personne ses recommandations,
ses consolations, ses conseils, sans craindre d’exposer sa sagesse a un mauvais
accueil ; les Traités qu’il adresse a ses clients ne sont, en général, que le résumé
des entretiens qu’il a eus avec eux sous le coup de I’épreuve. Il ne se borne pas
a les voir une fois ; il les visite, les suit, se fait un devoir de les surprendre dans

1 De la Maniére d’écouter, 7, 15.

2 Séneque, Epit., 108.

3 De la Maniére d’écouter, 18.

4 Martha, Les Moralistes sous I’empire romain, etc.
5 Epit. 50, 23. 77 ; De la Tranquillité de I'ame, 1.
6 Epit., 32, 49. 48, 6. 30, 22. 71, 38, 48.

7 Sénéque, Epit., 45.



le détail de leurs occupations journalieres. Se sentent-ils pressés par quelque
passion, crainte superstitieuse, colere, rancune de ménage, amour illégitime ? il
les sollicite de lui découvrir leur mal, pour en chercher le remede. S'il les voit se
dérober a sa surveillance, il s’attache a eux, les presse et ne se lasse point qu'il
ne se soit établi dans leurs cceurs ! Il se donne, il se prodigue ; il voudrait faire
plus encore. Il regrette qu’il ne soit pas possible de préter a d’autres ses yeux et
ses oreilles, sa raison et son courage, pendant qu’on ne s’en sert pas, pendant
qu’on se repose ou qu’on dort. C'est véritablement un sacerdoce qu’il remplit. On
I’'a appelé un aumonier domestique. Il compare lui-méme le philosophe au prétre
et il ne craint pas de le mettre au-dessus.

Plus directe, plus intime que celle de Séneque, son action est aussi plus étendue.
Quelle qu’ait pu étre la publicité donnée aux Epitres a Lucilius, il est certain que
Séneque n’a jamais tait métier de professer la sagesse ; et, Lucilius excepté, il
n‘a eu, en quelque sorte, que des disciples d’occasion. A ses entretiens privés, a
ses démarches particulieres, Plutarque joint les lecons et les consultations de
I’enseignement public dont il vient de nous faire connaitre les regles. L'entretien
terminé, quelques disciples privilégiés demeurent avec lui et poursuivent la
conférence. Pour tous, la porte du maitre reste ouverte ; chacun peut venir
compléter, par la secréte confession de ses fautes, |'effet de la lecon et puiser
dans de paternels encouragements des forces pour la luttei. En méme temps, il
rédige les notes sur lesquelles il a parlé, et on le lit a Rome, a Athénes, a
Chéronée, a Ephésez ; il a, en tous pays, des clients, simples particuliers ou
magistrats, vieillards ou jeunes gens, hommes ou femmes, et partout il
s’enquiert des résultats produits par ses conseilss. Pour en mieux assurer |'effet il
préche d’exemple. C'est le trait qui le distingue entre tous. Il est du petit nombre
de ces maitres qu'il nous peint, philosophes dans leur conduite comme dans leur
enseignement, dans leur vie comme dans leur chaire, et dont une plaisanterie,
un signe de téte, un froncement de sourcil, suffisait pour inquiéter les
consciences délicates4. Chacun sait qu’il ne se traite pas autrement que tout le
monde. Le plus souvent, il a commencé par éprouver sur lui-méme l'effet de ses
prescriptions ; ou si c’est aux autres qu’il a d’abord songé, tét ou tard, il en vient
a se faire sa part dans les conseils qu’il leur adresses. Il n‘est pas le premier qui
ait cherché a faire de I'histoire une école de morale et a tirer de la vie des grands
hommes d’utiles lecons. Xénophon, Cicéron, Séneéque, Tacite enfin, pour ne
parler que des maitres, y avaient songé avant luis. Mais qui |'avait fait avec cette
pénétrante et persuasive onction ? C’est en vue d’autrui qu’il m’advint d’écrire la
biographie des hommes illustres, et voici que j'y ai pris go(t pour moi-méme.
Leur histoire est comme un miroir ou je m’efforce de régler ma conduite, tant
mal que bien, sur l'image de leurs vertus. Il me semble que j'entre en

1 Lettre a Timoxeéene, 7 ; de la Superstition, 7 ; de la Maniere d’écouter, 12, 16 ; des Vertus des
femmes, 1 ; Comment on peut connaitre les progres, etc., 16, 11 ; Du grand nombre des amis, 7.
2 De la Maniere d’écouter, 2 ; Comment on petit connaitre les progres, etc., 2 ; des Délais de la
justice divine, 1.

3 Du Commerce que les philosophes doivent avoir avec les princes, 2, 3 ; de I'Utilité des ennemis,
1 ; de I'Amour fraternel, 1 ; de la Tranquillité de I'ame, 1 ; Vie d’Aratus, 1 ; Vie de Paul-Emile, 1 ;
Préceptes politiques, 1 ; Propos de table, préface ; Préceptes du mariage, 1 ; de la Maniére
d’écouter, 17, 18.

4 De la Maniére d’écouter, 12.

5 De la Tranquillité de 'ame, 1 ; de la Colére, 2 ; Vie de Paul-Emile, 1, etc.

6 Xénophon, Eloge d’Agésilas, VI. Cf. Isocrate, Discours a Nicoclés ; Cicéron, Discours pour
Archias, 6, 11 ; Sénéque, Epitres, 64. Cf. 25, 20, 11, 102 ; des Loisirs du Sage, 26. Tacite, Vie
d’Agricola, 46 ; Annales, 1V, 32, 33.



communauté de vie avec chacun d’eux, quand leur donnant tour a tour
I’hnospitalité de mon foyer, je contemple la grandeur tut la beauté de leur ame a
travers leurs actionsi. Quelles théories valent, pour l'efficacité de la legon, ce
simple et touchant retour du moraliste sur lui-méme ?

Mais pour exercer une telle action. a I'ardeur du dévouement et au zele de
I'’exemple il faut joindre la connaissance approfondie de I'ame humaine, de ses
facultés, de ses lois. Nous touchons ici a la partie fondamentale de I'‘ceuvre
morale de Plutarque, a ce qui en constitue le caractere philosophique.

Nous n’avons pas besoin de le redire, le sage de Chéronée n’a pas de psychologie
réguliere. Toute psychologie réguliere suppose une métaphysique, et nous
savons que Plutarque ne se plait point dans les hautes régions de la pensée. Il
n'a pas écrit de traité des facultés de I’ame, ni de traité des passions. Le Discours
sur la vertu morale contient d’admirables observations et laisse clairement
entrevoir sa doctrine ; mais il faut l'en tirer. Les raisonnements v sont
entremélés de citations et d’exemples, qui en coudent a chaque instant le fil ; il
développe ce qui ne serait qu’a indiquer, et indique a peine ce qui aurait besoin
d’étre développé ; il se résume sur des points de détail, et il ne conclut pas. Rien
ne trahit mieux au surplus l'inconsistance de sa méthode psychologique, que les
procédés qu'il suit dans ses discussions. Dans |’‘état de guerre ou vivaient les
sectes philosophiques, elles avaient recours parfois aux formes d’argumentation
les plus singulieres. De part et d’autre, on s’accusait de violence, on se renvoyait
le reproche de manquer aux regles les plus élémentaires du bon sens. S'il faut en
croire Plutarque, les Stoiciens et les Epicuriens dépassaient, a i‘égard des
académiciens, toutes les bornes des convenances2. Ils les poursuivaient de leurs
quolibets, jusqu’a renvoyer Socrate manger du foin. Par une manoceuvre plus
regrettable encore que ces injures, ils défiguraient la pensée des chefs de
I’Académie, extrayant de leurs traités des propositions sans lien, les détournant
de leur sens et en faisant sortir des absurdités. Plutarque, a I’'entendre, n‘a pas
assez d’indignation ni de mépris pour une pareille tactique. Discuter ainsi,
s’écrie-t-il, c’est discuter en avocat, non en philosophes. Et il déclare qu'il va sur
ce point donner une lecon a ses adversaires. N'arrivat-il qu’a les contraindre, par
son exemple, a renoncer a l'usage des citations isolées, il se tiendrait pour
satisfait. La résolution était excellente. Malheureusement, a peine est-il entré en
matiere qu'il oublie ses engagements. Passion, subtilité, toutes les armes qu’il a
fait profession de jeter a terre, il les reléve pour s’en servir. Il s'amuse a mettre
Zénon et Epicure en contradiction avec leurs disciples infidéles ; il emprunte a
leurs ouvrages un certain nombre de propositions détachées de leur ensemble et
il leur fait une guerre de chicane. Bien plus, il consacre un Traité spécial a se
railler des coups de baguette des Stoicienss, et a poursuivre de ses traits le
prétendu bonheur des sectateurs d’Epicures. Toute sa polémique, en un mot, est
inspirée des usages de I'école. Sous cette forme de théses et d’antithéses, il
semble prendre a tache de tronquer, de morceler, d’émietter les plus grandes
doctrines. Cependant de la mélée de ces discussions de détails, jaillissent parfois
de larges traits de lumiere. La psychologie d’Aristote et de Platon, celle des
Epicuriens et des Stoiciens, analysées par morceaux, sans ordre, sans suite, se

1 Vie de Paul-Emile, 1.

2 Du bonheur dans la doctrine d’Epicure, 2 ; contre Colotés, 5.

3 Contre Colotes, 2 ; des notions du sens commun contre les stoiciens, 12, 28 ; des Contradictions
des stoiciens, 11.

4 Des coups de baguette des stoiciens, 1 a 4 ; des paradoxes des stoiciens, 1.

5 Contre Colotes.



trouvent reproduites ca et la avec un relief saisissant ; et rapprochés les uns des
autres, ces divers morceaux, malgré les incohérences, les lacunes, les puérilités,
les imperfections de toutes sortes qui les déparent, constituent un fond de
science psychologique tres ferme, trés sensé et véritable humain. C’est ce fond
que nous essaierons de dégager.

Sous quelque nom que l'on désigne les différentes facultés de I'ame, ce qu'il
importe de distinguer dans tout systeme psychologique, c’est la part qui est faite
dans l'acte moral a chacune de ces forces essentielles : intelligence, sensibilité,
volonté. Examinons la doctrine de Plutarque sur ces divers points, en lui
empruntant, autant qu’il sera possible, pour établir sa pensée, la forme trop
souvent diffuse, mais toujours agréable, dont il I’a lui-méme revétuei.

Platon, dit-il, a vu avec la derniére évidence, que I'dame du inonde n’est pas un
étre simple et un, mais un étre composé de I'étre toujours le méme et de I'étre
changeant. Portion de I'ame du monde et semblable a I'ame du monde, I'ame
humaine est simple dans sa substance, mais non dans ses affections. Mlle
comprend deus parties ou facultés : I'une intelligente et raisonnable, faite par sa
nature pour gouverner ; I'antre irraisonnable, déréglée, siege des passions et des
erreurs, faite pour obéir. Cette derniere partie se subdivise elle-méme en deus
autres, dont l'une soumise aux désirs du corps, est appelée la partie
concupiscible, dont I'autre, quelquefois unie a la partie concupiscible, mais plus
souvent docile a la raison a laquelle elfe préte son aide, est nommée la partie
irascible. Platon prouvait cette grande division de I'ame humaine par la
résistance que la passion oppose a la raison, une force en rébellion contre une
autre force ne pouvant pas étre de la méme nature que cette force. Tels sont
aussi les principes d’Aristote. Si, dans ses derniers ouvrages, il a confondu la
partie irascible de I'dme avec la concupiscible, il n’a jamais varié sur ce principe :
a savoir que la partie irraisonnable, siege des passions, differe essentiellement
de la partie raisonnable, siege de la raison.

Contrairement a cet enseignement des deux grands disciples de Socrate, les
Stoiciens prétendaient que la passion et la raison ne sont point deux parties
distinctes ; que I'ame humaine n’a rien en soi d’irraisonnable ; que c’est la raison
seule qui est, et qui se porte vers des objets opposés ; en d’autres termes, que
la passion n’‘est que la raison corrompue, dépravée, pervertie ; que trompés par
la rapidité avec laquelle I'ame passe d’un sentiment a un autre, nous ne
considérons pas que c’'est la méme faculté qui subit ces sentiments opposés, la
méme qui désire et qui rétracte son désir, qui s’enhardit et qui a peur, qui se
laisse séduire au mal et qui y résiste ; qu’en un mot, les passions ne sont que
des inclinations plus ou moins réfléchies, des mouvements plus ou moins
impétueux de la raisonz.

A cette thése des Stoiciens, Plutarque oppose énergiquement la doctrine de
Platon. Ceux qui soutiennent que la passion n’‘est pas distincte de la raison,
répond-il, semblent ignorer que I'homme est un étre double et composé ; du
moins n’ont-ils reconnu que cette composition qui résulte de I'union de I'ame et
du corps, laquelle est trop frappante pour n’étre pas sentie par tout le monde ;
mais ils n‘ont pas vu que I'a me elle-méme est, en quelque sorte, un composé de

1 Cf. Volkmann, 2e partie, chap. 1, 2, 3.
2 De la vertu morale, 5, 3, 6 ; des Notions du sens commun contre les stoiciens, 7 ; des
Contradictions des stoiciens, 9.



deux natures, et que la partie irraisonnable est comme un second corps
intimement uni a la partie raisonnableax.

Si nette que flt cette profession de principes, Plutarque fait mieux que I'’énoncer
avec décision, il la développe. Les Stoiciens arguaient particulierement de ce que
la faculté délibérante dans I'homme étant souvent partagée entre des avis
différents, on n’a jamais contesté que c’est toujours la méme faculté qui
délibére. Plutarque n’y contredit pas ; mais il distingue. Ce qui fait la différence,
dit-il, c’est que dans les objets de spéculation pure, la raison n’est pas contrariée
par la passion qui est indifférente a ces sortes de questions ; elle embrasse donc
avec joie la vérité, dés qu’elle la découvre, et abandonne allegrement le
mensonge, parce que c'est elle-méme et non une autre faculté, qui rejette son
premier sentiment, pour en adopter un meilleur. Tout autrement en est-il, quand
il s'agit de la lutte entre la passion et la raison. La raison réprime la partie qui se
souléve contre elle, ou bien c’est elle qui succombe. Et comme elle ne peut ni
vaincre, ni étre vaincue sans éprouver quelques regrets, il y a division en elle, et
c’est dans ce déchirement qu’éclate la distinction des deux forces. D’ailleurs,
ajoute-t-il, si la passion et la raison étaient une méme chose, dés que nous
aurions jugé qu'il nous faut aimer ou hair, ce jugement serait toujours suivi de
notre amour ou de notre haine ; ce qui n‘est point : les décisions de la raison
trouvent la passion tantot soumise et tantot rebelle. Enfin, qui a jamais senti en
soi cette brusque transformation de la raison en passion, et de la passion en
raison ? Un homme cesse-t-il d’'aimer, quand la raison lui prescrit de renoncer a
son amour’.” N'est-il pas esclave de la passion, alors méme que sa raison la
combat ? Et quand c’est la passion qui I'emporte, la raison ne lui fait-elle pas
sentir son égarement ? Ni la passion n’enleve a I'homme la raison, ni la raison ne
le délivre de la passion. Prétendre que la faculté supérieure de I'ame humaine est
tantot raison, tantot passion, c’est comme si I'on disait que le chasseur et la béte
ne sont pas deux étres distincts, mais un seul et méme étre, qui, par une
métamorphose soudaine, devient tour a tour la béte et le chasseur2.

Mais comment expliquer cette sorte de dualité dans un seul et méme étre, et
quel est le rapport qui unit entre elles les deux parties de I'ame ? Plutarque,
apres avoir fortement constaté la distinction de la raison et de la passion, ne
raisonne pas moins solidement sur leur coexistence et leur subordination. Ceux
qui s'étonnent, dit-ils, que la partie irraisonnable obéisse a la partie raisonnable,
ne se rendent point compte de la toute-puissance insinuante et persuasive de la
raison. Les esprits, les nerfs, les os et tous les antres éléments de notre corps ne
sont-ils pas privés d’intelligence ? Cependant, a peine la raison tirant, pour ainsi
dire, les rénes, a-t-elle donné le signal de sa volonté, que tout se dispose et
s’'empresse pour obéir ; les pieds sont en mouvement, les mains s’étendent.
Dans une image expressive, Plutarque va jusqu’a comparer les mouvements que
la raison imprime au corps avec les sons dont l'artiste fait vibrer les harpes, les
lyres, les instruments inanimés, dans lesquels il fait passer ses émotions, sa
pensee.

Mais en subordonnant la passion a la raison, Plutarque n’entend point anéantir la
passion. Les Stoiciens considérant la passion comme une maladie, un
déreglement de la raison, travaillaient a la détruire ; tout au plus consentaient-ils
a laisser subsister quelqgues mouvements modérés, qu’ils nommaient, eupathics.

1 De la Vertu morale, 2.
2 De la Vertu morale, 7, 8, 9.
3 De la vertu morale, 4.



Aux yeux de Plutarque, la passion est une puissance de I'ame, un ressort, utile
ou dangereux, selon que I'on en use, mais nécessaire et qu’il ne faut pas briser.
La raison ne va pas, dit-il, comme autrefois Lycurgue, le roi de Thrace, abattre
indifféremment ce que les passions ont en soi de bon et de mauvais ; mais
semblable au dieu sage qui préside a la culture des jardins, elle retranche de
I'ame ce qui s’y développe de sauvage et superflu, adoucit I’'apreté de la seve et
rend les fruits qu’elle produit agréables et sains. Un homme qui craint de
s’enivrer ne jette pas son vin, il le tempere. De méme, pour prévenir le trouble
des passions, il faut les modérer, non les détruire. Les passions sont
indispensables a l'activité de I'dme. Les anéantir, c’est briser son énergie : tel le
pilote au milieu des mers, quand tous les vents sont tombés. La colere modérée
est l'aiguillon du courage, la haine du mal est le levant de la justice. Peut-on
séparer l'indulgence de I'amitié, la compassion de |'esprit de sociabilité ? Faut-il
bannir I'amour, parce qu’il y a des amours déraisonnables, ou proscrire tout désir
a cause de la cupidité. C’est vouloir défendre de courir, de tirer de I'arc ou de
chanter, parce qu’il y a des gens qui tombent, qui manquent le but, qui chantent
faux. Un instituteur Lacédémonien disait qu'il ferait en sorte que soir éleve se
plat aux choses honnétes, et vit avec peine tout ce qui serait malhonnéte. Le
reglement des passions, telle est la fin de I’éducationa.

De ce principe, Plutarque fait sortir la définition qu’il donne de la vertu. La vertu,
pour notre moraliste, consiste dans un juste milieu également éloigné des exces
contraires. Toutes les vertus ne résident pas dans ce juste milieu. Plutarque
distingue ici la raison contemplative de la raison active. La sagesse forme de la
raison contemplative, trouve en elle-méme sa perfection ; c’est le domaine de
I'absolu. Niais la vertu morale ou vertu active, qui ne Iseut se produire que par le
concours de la raison et des passions, Plutarque ne la congoit pas hors du juste
milieu. Quand la crainte ou la paresse affaiblit I'attrait qui nous portait au bien,
c’est a la raison de ranimer la puissance de cet attrait ; est-il au contraire devenu
trop vif, la raison I'amortit. Le juste milieu est ce point on I'ame humaine, placée
a égale distance du défaut et de I’'exces, de ce qui serait en deca du devoir et de
ce qui irait au dela, applique a l'action I'énergie de la passion réglée par la raison.
Par exemple, le courage est le juste milieu entre l'audace et la lacheté ; la
libéralité, entre la prodigalité et l'avarice ; la douceur, entre la faiblesse et la
cruautéz.

Ainsi, non seulement Plutarque distingue nettement la passion de la raison, mais,
en subordonnant la passion a la raison, il lui fait avec précision sa part d’activité
nécessaire. Reste la question de savoir si la raison toute seule suffit a imprimer a
I’ame cette direction, en d’autres termes, si la volonté intervient et suivant quelle
mesure elle doit intervenir dans les rapports de l'intelligence et de la sensibilité.

La doctrine de Plutarque sur ce point n‘est pas moins claire que sur les deux
autres. On peut distinguer dans I'ame, dit-ilz, trois éléments : la puissance. la
passion et |I'habitude. La puissance est le principe et comme la matiére de la
passion : tel le perchant a la colére, a la honte, a I'audace. La passion est le
mouvement actuel de la puissance, toiles la colere, la honte, I'audace. L'habitude
est la force que l'exercice donne a la puissance, et qui fait le vice ou la vertu,

1 De la Vertu morale, 5, 4, 8 a 12 ; de la Curiosité, 1 ; de la fausse honte, 1 ; Du flatteur et de
I'ami, 25 ; des notions du sens commun contre les stoiciens, 10. Cf. 4, 5, 9, 12 ; des contradictions
des stoiciens, 13, 15, 19, 25, 59.

2 De la vertu morale, 6.

3 De la vertu morale, 4. Cf. De I'Utilité des ennemis, 3, 8.



selon la direction imprimée a la passion. Or qui crée I'habitude ? la volonté
incessamment appliquée au gouvernement de I'dmex. Ce n’est pas sur I'heure, ce
n‘est pas en un jour qu‘on peut espérer de vaincre la passion. Les obstacles
qu‘on lui oppose dans le moment ne font qu’en comprimer [|‘explosion.
Semblables aux odeurs fortes qu’on donne a respirer aux épileptiques, elles
calment l'acces, elles ne guérisseur point le mal ; ce sont des palliatifs, non des
remedes. Ceux qui veulent se préserver des vices, disait Musonius, doivent nuit
et jour travailler a s’en corrigerz. Tous les conseils de Plutarque ne sont que le
développement de cette maxime. Pour lui, il n‘est pas de petits efforts, de petites
pratiques, de petites vertus, chaque effort contribuant a former I’'habitude, qui
est comme une seconde nourrice, I'habitude qui crée les moeurs. C'est par
I’habitude, produit du concert de la raison, de la passion et de la volonté, que
I’ame arrive a ce juste milieu ou il a placé la vertu morale. Par la il se sépare de
Platon, soit maitre, qui avait identifié la volonté avec la raison, et il se rapproche
d’Aristote. Mais il nr, combat Platon qu’avec une respectueuse réserve ; Platon,
d'ailleurs, avait lui-méme, en partie, corrigé son erreur. Ce sont les Stoiciens et
les Epicuriens dont il fait le proces.

Exagérant I'idée premiére de Platon, les Stoiciens en étaient arrivés a retrancher
de la vie, pour les jeter dans I'abime des choses indifférentes, tous les agréments
de la vie : honneur, beauté, richesse, santé ; a faire de la vertu un idéal
inaccessible ; a considérer toutes les fautes comme égales, toute faute étant
I'effet d’'une passion, et toute passion étant mauvaise ; a ne reconnaitre dans le
bien aucun degré. Plutarque argumente contre eux avec véhémence. Cet
anéantissement de |'effort, cette négation du progres dans la vertu lui paraissent
contraires a |'évidence et au bon senss. Vous prétendez, dit-il a Chrysippe, qu'il
en est de ceux qui sont entrés dans le chemin de la sagesse comme de I'aveugle
dont les yeux s’ouvrent a la lumiére, comme du naufragé qui nage vers la terre ?
L'aveugle, tant qu’il n’a pas recouvré la vue, vit dans les ténebres ; tant que le
naufragé n’a pas atteint le rivage, il est en danger de mort ; de méme, celui-la
est tout entier plongé dans le mal qui ne s’est pas encore élevé au bien. Mais
quoi ? n’est-ce donc rien que de commencer a y voir clair ? n’est-ce rien que
d’approcher du port ? — Vous prétendez qu’il n‘existe pour le sage de bien réel
que la vertu. Soit ; mais ce bien, qu’eu faites-vous ? Il y a chez les Ethiopiens un
peuple dont le roi est un chien ; a ce titre, on le comble d’honneurs ; mais c’est
le peuple qui exerce effectivement le pouvoir. Ainsi en est-il pour vous de la
Vertu : vous lui rendez, comme au souverain, comme au seul et unique bien,
toute espéce d’hommages ; cependant vous raisonnez, vous philosophez, vous
vivez, vous mourez comme tout le monde, avec et d'apres les choses
indifférentes. Bien plus, chez ce peuple d’Ethiopie, le chien demeure sur son
trone, entouré de respect, inviolable ; personne rie sonne a le tuer ; vous, vous
faites bon marché de la vertu, et vous la sacrifiez pour conserver la santé et les
richesses.

De leur c6té, les Epicuriens anéantissaient la volonté et la raison dans les
sensationsas, raillaient toutes les regles divines et humaines, et faisaient consister
la vie honnéte dans la pratique d’une vertu qui ne coltait aucune peine.

1 De la Vertu morale, 4.

2 Des moyens de réprimer la colére, 2.

3 Des notions du sens commun contre les stoiciens, 30. Cf. 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 ;
des Contradictions des stoiciens, 10, 13, 15, 17, 19, 21, 25, 26, 28, 50 ; de la Vertu morale, 8 a
12.

4 Cf. Cicéron, De natura Deorum, I, 25.



Plutarque les combat avec non moins de vigueur que les Stoiciens. II fait
remonter de Colotés a Epicure, du disciple au maitre, la responsabilité des
erreurs de I’'école. Il met en lumiere les inconséquences et les désordres d’une
vertu que les lumiéres de la raison n’éclairent pas, que ne régle pas le frein de la
volonté. Il démontre enfin qu’on ne peut vivre, méme agréablement, en suivant
une doctrine qui rejette systématiquement tout ce qui fait la grandeur de I'ame
humainex.

Pour lui, en un mot, la raison et la passion sont deux puissances a la fois
distinctes et solidaires, deux puissances également nécessaires, dont l'une doit
avoir empire sur l'autre, mais de facon a régler son essor, non a la détruire ;
pour lui, la vertu est chose qui s’apprend par |'exercice de la volonté concourant
avec la raison a ramener la passion dans un juste milieu ; pour lui enfin,
I’éducation de I'dme est le prix de l'effort, effort généreux ou le progres répond
sensiblement au travail de chaque jour.

Libre et responsable, I'homme tire de cette liberté méme sa force, sa noblesse. II
n‘est pas de moraliste qui concede moins que Plutarque au fatalisme. Ses
premiers discours, ceuvre de jeunesse, sont une sorte de protestation
emphatique, mais ferme et élevée, contre ce que le vulgaire appelle les faveurs
de la fortune2. Il avait écrit un traité spécial, dans lequel il expliquait que la vertu
est le fruit de I'enseignement, et qu’on apprend a I’'ame humaine a pratiquer le
bien par un effort de la volonté, comme on forme les membres par un exercice
réglé a marcher et a dansers. Dans un fragment compris parmi ses ouvrages,
nous voyons qu’il mettait aux prises le vice et la fortune, en refusant d’'imputer a
la fortune ce qui est l'effet du vice, c’est-a-dire d’'une défaillance réfléchie,
consentie, ou du moins non combattue, de la raison4. Un autre fragment nous le
montre cherchant a prouver que I'ame est le plus soupent maitresse des
affections du corpss : sa thése est d‘atténuer les maladies du corps, pour taire
plus vivement ressortir les maladies qu'il appelle énergiquement les dépravations
volontaires de I'ame. O homme ! s’écrie-t-il éloquemment, ton corps est sujet a
bien des affections accidentelles ou naturelles ; mais ouvre ton cceur, et tu y
trouveras un dépot, ou plutét, selon I'expression du Démocrite, un trésor de
maux qui jaillissent de sa dépravation, source profonde de passions et de vicess.
Que les maladies tiennent au corps ou a I'éame, il en rejette la responsabilité sur
la raison et la volonté, qui n‘ont pas su les prévenir ou les guérir. Il n‘admet pas
gu’un vice soit incurable. Un de ses meilleurs traités est celui ou il fait toucher du
doit au jeune homme les progrés qu'’il a accomplis, ou il excite dans son ame, a
chaque amélioration constatée, le désir d'une amélioration nouvellez. Enfin, sur
les effets de la responsabilité morale aprés la mort, y a-t-il, chez aucun écrivain
de l'antiquité paienne, des pages plus pénétrantes et plus fortes que colles ou il
nous représente I'homme puni de ses fautes par les peines infligées a ses
descendants et assistant a leur supplices ?

1 On ne peut vivre, méme agréablement, en suivant la doctrine d’Epicure, 2, 3, 4 ; Cf. contre
Colotes, 1 a 8.

2 Sur la fortune des Romains ; Sur la fortune ou la vertu...

3 La vertu est le fruit de I'enseignement, 1.

4 Si le vice suffit pour rendre ’lhomme malheureux.

5 Si la crainte et le désir sont des affections de I'ame ou du corps.

6 Que les maladies sont plus dangereuses de celles du corps ou de celles de I'ame, 1.

7 Sur les moyens de connaitre les progrés qu’on fait dans la vertu.

8 Des délais de la justice divine. — Voir plus bas, chap. IV, 2e partie.



Quand on envisage Plutarque sous cet aspect, il ne semble pas que ce soit a tort
gue Bossuet le considere comme un philosophe. Par cette exacte intelligence des
lois de I'ame humaine, par cette judicieuse interprétation du réle complexe des
facultés qui en constituent la vie une et diverse, il mérite assurément ce titre.
Aux éléments épars dans tous ses Traités il n‘a manqué que la coordination pour
former un systeme psychologique qui justifidt le rang auquel I'enthousiasme de
ses biographes de la Renaissance I'a trop facilement élevé.

Mais c’est précisément cette coordination qu’il n‘a point voulu donner a son
enseignement, sinon a sa pensée. Directeur de conscience, professeur de
sagesse pratique, tel il a pris son role, tel il s’y tient, tel il s’y plait. Toutes ses
observations psychologiques se tournent, se fondent dans ses Traités en
prescriptions de morale familiérei. C'est ainsi que les questions s’offrent a son
esprit et qu'il les envisage, non en métaphysicien, mais en hommez2, Certes les
grands problemes de notre destinée n‘ont pas échappé a ses réflexions, nous
venons de le voir ; et ainsi qu’on I'a remarqué avec raison, il ne craint ni d’en
sonder les abimes, ni d’en gravir les hauteurs ; mais ce n’est point sur ces
hauteurs qu'il habites. De loin, et sous le prestige de la Iégende attachée a son
histoire, on se représente |'auteur des Paralleles I'auréole au front au milieu des
grands hommes auxquels il a rendu la vie. Il a l'imagination si puissante et,
lorsqu’il s’éleve, l'essor si haut ! Les scenes qu’il décrit le transportenta.
Cependant, a coté de ces tableaux admirables, combien de petits détails, obscurs
ou bas, presque indignes de l'historien, s’il n‘en avait fait lui-méme un des
éléments les plus instructifs et les plus piquants de I'histoire ! Sensibles dans les
Paralleles, ces contrastes sont plus saisissants encore dans les Traités. Des
exemples qu’il emprunte aux traits les plus imposants de la mythologie, le
moraliste passe, sans transition, aux images les plus vulgaires de la vie
domestiques. De nobles souvenirs traversent et illuminent sa pensée ; mais ce
sont les choses de tous les jours qui la remplissent. Les comparaisons auxquelles
un écrivain se complait marquent d’ordinaire assez exactement les habitudes de
son esprit. Celles de Plutarque sont tirées pour la plupart des pratiques du
ménage, des regles de I’éducation des jeunes gens ou de |I'administration d’une
petite cité, des mceurs des animauxs. La ou un champ plus large s’ouvre
naturellement devant lui, le plus sou vent il se contient ; il lui suffit d’appliquer
aux besoins de ceux qui I'entourent les conseils que leur situation lui suggere. Il
a par excellence ce bon sens qui, selon I'expression de Vauvenargues, consiste a
voir les objets dans la proportion qu’ils ont avec notre nature ou notre condition.

Dans le cercle ou il a vécu, pour rendre les services dont il aimait a s'imposer le
devoir, tout le ramenait aux modestes et utiles vérités d’expérience. Depuis
longtemps, nous dit-il7, la Pythie avait d( baisser le ton, afin de se faire entendre

1 Occupatus erat maxime in singulari quadam qucestione solvenda neque adeo principia suprema
enucleare studebat (Schreiter, De Doctrina Plutarchi theologica et morali, Lipse, 1830, p. 100-101).
Zeller, Philosophie des Grecs, 3e pa